
546 éve
I. Mátyás király és Aragóniai Bea-
trix Budán házasságot kötött.

147 éve
Pusztakamaráson meghalt Ke-
mény Zsigmond, a magyar roman-
tikus regényirodalom nagy alakja.

164 éve
Luccában megszületett Giacomo 
Puccini, a 20. század egyik ne-
ves olasz operaszerzője.

127 éve
Wilhelm Conrad Röntgen német 
fizikus elkészítette első röntgen-
felvételét (felesége kezéről).

119 éve
Kézdivásárhelyen világra jött Tom-
pa „Pufi” Sándor Kossuth -díjjal 
jutalmazott színművész.

33 éve
Párizsban elhunyt Samuel Be-
ckett ír születésű, angol, illetve 
francia nyelven alkotó, Nobel-díj-
jal kitüntetett író, költő.

119 éve
Bloomsburgban megszületett Hal-
dan Keffer Hartline Nobel-díjas 
amerikai biofizikus, fiziológus.

150 éve
A városvezetők elfogadták, hogy 
Pest, Buda és Óbuda egyesüljön, 
és Budapest néven főváros legyen.

97 éve
Berettyóújfalun világra jött Makk 
Károly Kossuth-díjas filmrende-
ző, forgatókönyvíró, színész.

44 éve
Budapesten meghalt Mednyánsz-
ky Mária tizennyolcszoros világ-
bajnok asztaliteniszező.

146 éve
Alexandriában világra jött Filip-
po Tommaso Marinetti olasz író, 
a futurizmus megalapítója.

33 éve
Berlinben 30 év után újra megnyi-
tották a Brandenburgi-kaput.

110 éve
Karnackban megszületett Lady 
Bird Johnson az USA first ladyje.

24 éve
Budapesten meghalt Ivády Sán-
dor olimpiai bajnok vízilabdázó.

FORRÁS: EZENANAPON.HU

Fennmaradt írások szerint a torta Nagy Sándor makedón király nevéhez 
fűződik, aki az i. e. 4. században a szúzai lakodalmon olyan süteményt ké-
szíttetett, mely gabona, mandula, dió és szárított gyümölcsdarabok mézes 
tésztájából készült, és kecsketúrós, mézes krémmel volt töltve. A tetejét 
mézbe mártott rózsaszirmokkal díszítették, és fehér hámozott mandulából 
mágikus jeleket raktak ki rajta. A tortakészítés hagyománya a középkorban 
honosodott meg, eleinte Európában, majd innen terjedt el világszerte. A 
17. századra egyre díszesebb példányok készültek. Később a különböző fa 
és fémformák és a finomított cukor elterjedése nagymértékben segítette a 
cukrászokat a tortakészítésben. A ma is megszokott tortaforma a 19. szá-
zad közepén alakult ki, amely ízében és megjelenésében a finomított fe-
hér liszt és (élesztő helyett) a sütőpor elterjedése befolyásolt. Az idők so-
rán sok országban létrejött többféle tortafajta, ezek közül mindmáig köz-
kedvelt maradt például az 1796-ban fel talált francia Charlotte, az osztrák 
Sacher (1832), a finn Runeberg (1850), a magyar Esterházy (1835) és do-
bos (1884-ben hozta létre Dobos József) vagy a német Fekete-erdő (1915).

NAPTÁR

 TUDÁSTÁR

A tortakészítés története

December 22., csütörtök
Az évből 356 nap telt el, hátravan 
még 9.

Névnap: Zénó
Egyéb névnapok: Anikó, Flavián, 
Flórián, Judit, Jutta, Márk, Némó, Ni-
na, Ninell, Teofánia, Tifani, Xavéria

Katolikus naptár: Szent Flórián, 
Szent Zénó
Református naptár:  Zénó
Unitárius naptár: Márk
Evangélikus naptár: Zénó
Zsidó naptár: Kiszlév hónap 
28. napja

A Zénó férfi név a görög eredetű Zé-
nón személynév latin változatából 
jött létre, jelentése: Zeusztól szárma-
zó. Női formái: Zena, Zenó bia, Zeni-
na. I. Zénó (426 körül – 491) iszauri 
származású keletrómai császár volt, 
aki fi a társcsászáraként került trón-
ra, majd annak tragikus halála után 
egymaga emelkedett trónra. Ural-
kodása ideje alatt összeesküvések, 
illetve intrikák sorozatával kellett 
felvennie a harcot. Ennek ellenére 
tizenhét éven keresztül megtartotta 
uralmát. Örököse nem volt, így a fe-
lesége választottja, az idős Anaszta-
sziusz követte őt a trónon.

A négyzetrács üres négyzeteibe úgy kell beírnunk a hiányzó számokat, hogy mind a 9 sorban és 9 oszlopban megtalálható legyen 1- től 9-ig minden egyes 
szám, illetve a 9 kis négyzetben (blokkban) is szerepeljen az összes szám 1-től 9-ig.
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 SUDOKU

Kamarás Iván
A Jászai Mari-díjas színész, zenész Pé-
csen jött világra 1972. december 
22-én Kamarás András grafi -
kusművész és Uhrik Teodóra 
Kossuth-díjas táncművész-
nő fi aként. Szülei korán el-
váltak, így fél éves korától 
az anyja nevelte. Tanul-
mányait a szülővárosá-
ban kezdte, majd az Apá-
czai Nevelési Központban 
érettségizett. 1991-ban fel -
vételt nyert a Színház- és 
Filmművészeti Egyetemre, ahol 
1995-ben sikeresen diplomázott. 
Nem sokkal ezután elkezdett játsza-
ni a Budapesti Kamaraszínházban, majd 
1997-ben a Vígszínház tagjaként folytatta. Később több 
alkalommal vendégszerepelt többek között a Győri Nemzeti Színház, Szegedi Nem-
zeti Színház, Thália Színház, Gyulai Várszínház, illetve a Merlin Színház színpa-
dain is. Tévéképernyőn 1994-ben debütált a Nagy Károly című minisorozatban, 
amelyben Pippin herceget alakította két epizódban. A következő években olyan 
produkciókban szerepelt, mint A miniszter félrelép (1997) Európa expressz (1998), 
Első generáció (2001), Szerelem utolsó vérig (2002), Le a fejjel! (2005), Pokolfajzat 
2: Az aranyhadsereg (2008), Üvegtigris 3 (2010), Aglaja (2012), A helyőrség (2013), 
Korhatáros szerelem (2017) és Mintaapák (2020). Mindemellett a zenei pályát is ki-

próbálta: 2000-ben megjelent első és máig 
utolsó önálló albuma Bombajó címmel, 
2003-ban pedig közreműködött az Így éne-
kelünk mi című albumon. 2005-ben kiadta 
a Revelation című maxi lemezét. Munkás-
ságáért 2000-ben Ajtay Andor-emlékdíjat 
kapott, 2006-ban pedig Jászai Mari-díjjal 
jutalmazták. 2012-ben elnyerte az év színé-
szének járó Arany Medál közönségdíjat. Két 
fi a született: Kamarás Igor (2001) és Kama-
rás Zalán Tormás (2003), utóbbinak Lend-
vai Katalin néhai modell volt az édesanyja.

Munkásságáért 2006-
ban Jászai Mari-díjat 
kapott, 2012-ben pedig 
elnyerte az év legjobb 
szí nészének járó Arany 
Me dál közönségdíjat.
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