
• Nemcsak káposzta-, hanem a vidékünkön 
is egyre nagyobb népszerűségnek örvendő 
szőlőlevélbe töltött ünnepi fogással is ké-

szült legutóbbi találkozásunkkor Karácsony 
József, a Főnix Konyha szakácsa. Beszél-
getésünk során külön kitért arra, hogyan 

tartósítsuk a szőlőleveleket, illetve hogy 
az étel összeállításakor miért kell az edény 
aljára helyezni egy kisebb fedőt.

Szőlőlevélbe göngyölt fogás
Amikor a fedő a fazék aljára kerül

A SZÉKELYHON HETENTE MEGJELENŐ GASZTRONÓMIAI KIADVÁNYA    2022. DECEMBER 21., SZERDA    V. ÉVFOLYAM, 49. SZÁM    4 OLDAL

4. oldal

Nagyjából két órát készült az ebéd  ▴  F O T Ó :  B E L I C Z A Y  L Á S Z L Ó




