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S Z É C H E L Y  I S T V Á N

A z egészségügyi szaktárca 
tájékoztatása szerint ország-
szerte 60 kórházban hoztak 

létre ambulanciaközpontokat, ahol 
a légzőszervi betegségben szenve-
dő gyerekeket fogadják. Az egész-
ségügyi ellátáshoz való hozzáférés 
megkönnyítése mellett a kórházak 
sürgősségi részlegeinek tehermen-
tesítését is szolgálja a minisztériumi 
intézkedés. A három székelyföldi 
megyében összesen hét ambulan-
ciaközpontot hoztak létre: Hargita 
megyében a csíkszeredai, illetve a 
székelyudvarhelyi kórházban, Maros 
megyében a megyei klinikai kórház-
ban (Marosvásárhelyen), továbbá a 
segesvári, illetve a szászrégeni kór-
házban, Kovászna megyében pedig 
a sepsiszentgyörgyi, valamint a kéz-
divásárhelyi kórházban. „Azokat a 
gyermekeket, akiknek a tünetei 3–5 
napnál tovább tartanak, vagy akik-
nek a tünetei a már alkalmazott ke-
zelés alatt súlyosbodnak, a háziorvos 
gyermekgyógyászati ambulancia-
központokba utalja” – áll a szaktárca 
közleményében.

Védtelenebbek a kisgyerekek

A gyerekek körében idén jobban ter-
jednek a légúti fertőzések, és hogy 
ez miért van így, arra Tar Gyöngyi, 
a Hargita Megyei Népegészségügyi 
Igazgatóság vezetője adott magya-
rázatot lapunknak. „Mi, felnőttek 
már rendelkezünk egy immunme-
móriával, úgymond tapasztalattal, 
tehát a mi immunrendszerünk már 
találkozott néhány vírussal, nekünk 

van egyfajta védettségünk. De azok 
a gyerekek, akik az elmúlt három 
évben születtek, és úgy általában a 
kisgyerekek nem találkoztak még 
csak az itt évente előforduló vírusok-
kal, baktériumokkal sem, mert egy 
maszkviselős időszakon vagyunk 
túl, amikor teljes lezárások, illetve 
online oktatás volt, tehát ők gyakorla-
tilag egyfajta burokban nevelkedtek 
mostanáig: nem volt alkalmuk meg-
szerezni azt az immuntapasztalatot, 
amelyet egyébként a születésétől 
kezdődően fokozatosan szerez meg 
egy gyerek” – magyarázta a megyei 
egészségügyi szakhatóság vezetője. 
Megjegyezte, ez várható volt, és előre 
jelezték is a szakemberek már a nyár 
végén, ősz elején, hogy idén egy na-

gyobb intenzitású légúti fertőzéses 
és infl uenzaszezonra lehet számíta-
ni. Ez be is igazolódott – fűzte hozzá 
–, hiszen Európa-szerte és országos 
szinten is sok a beteg gyerek. 

A Hargita megyei helyzetet illetően 
Tar Gyöngyi kérdésünkre elmondta, 
feltűnő volt számára, hogy az igaz-
gatósághoz múlt héten nagyon kevés 
légúti fertőzésről érkezett jelentés 
a háziorvosoktól, az előző hetinek 
mintegy fele. Ezért az illetékes kol-
légáit megkérte, járjanak utána, mi a 
magyarázat a légúti fertőzések számá-
nak drasztikus csökkenésére, és kide-
rült, hogy a háziorvosoknak mintegy 
fele még nem küldte el a jelentést. Tar 
Gyöngyi azt is hangsúlyozta, hogy 
amennyiben a valóságban nem nőtt 

még meg a légúti fertőzések száma 
Hargita megyében, az csak egy át-
meneti állapot, „nyilván ide is be fog 
gyűrűzni, ahogy a fertőző betegségek 
esetében már láthattuk, lassabban, 
későbbre, de megékeznek”.

Előbb a háziorvoshoz 
forduljanak a szülők

A gyermekgyógyászati ambulanci-
aközpontok létrehozásának egyéb-

ként az is volt a célja, hogy a sürgős-
ségi osztályokon várakozás közben 
ne fertőzzék meg egymást a betegek, 
ne kapjon légúti fertőzést például 
egy olyan páciens, akinek vala-
milyen traumás sérülés miatt kell 
orvoshoz fordulnia – mondta Tar 
Gyöngyi. Hargita megyében a koráb-
bi Covid-ambulanciaközpontokban 
hozták létre a gyermekgyógyászati 
ambulanciaközpontokat, már ame-
lyik kórházban ezt tudták vállalni. A 
Csíkszeredai Megyei Sürgősségi Kór-
házban, illetve a Székelyudvarhelyi 
Városi Kórházban meg tudták olda-
ni, hogy legyen gyermekorvos az 
ambulanciaközpontban úgy, hogy a 
gyermekgyógyászati osztály műkö-
désében se okozzon ez fennakadást, 
a gyergyószentmiklósi, illetve a 
maroshévízi kórházban azonban ez 
nem volt megoldható – tudtuk meg 
Tar Gyöngyitől. Az ambulanciák mű-
ködését illetően a megyei egészség-
ügyi szakhatóság vezetője elmond-
ta, a légzőszervi megbetegedésben 
szenvedő gyerekek szülei előbb a 
háziorvosukat hívják fel, és egy 
előszűrés után, a tünetek alapján a 
háziorvos szükség esetén a gyerek-
gyógyászati ambulanciaközpontba 
irányítja a gyereket, ahol elvégzik a 
szükséges vizsgálatokat. 

Előtérben a beteg gyerekek
Ambulanciaközpontok a légúti megbetegedésben szenvedő gyerekek számára

Kivizsgálás közben. Ambulan ciaközpontokat nyitottak 
a beteg gyerekek számára számos városi kórházban

◂  F O R R Á S :  S Z É K E L Y H O N

• A lezárások, az online oktatás, illetve a maszkviselés miatt a kisgyerekek egyfajta 
burokban éltek az elmúlt három évben, nem találkozott az immunrendszerük az éven-
te rendszeresen előforduló légúti fertőzésekkel sem, ez az oka annak, hogy idén a 
gyerekközösségekben erősen terjednek ezek a betegségek. Az egészségügyi minisz-
térium kórházi ambulanciaközpontok megnyitását rendelte el, hogy a légúti megbete-
gedésben szenvedő gyerekek könnyebben hozzáférjenek az egészségügyi ellátáshoz.

Az ambulanciaközpontok elérhetőségei és munkaprogramja

Csíkszeredai kórház: szombat, vasárnap 8–12 óra között, 0746-119563, 
secretariat@spitalmciuc.ro. Székelyudvarhelyi kórház: hétfő, szerda, 
péntek 8–15 óra között, 0725-929213, centrudeevaluaresmos@gmail.com. 
Maros megyei kórház: hétfő–vasárnap 10.30–14 óra között, 0365-882612, 
216-os belső szám, infectioase1@spitaljudeteanmures.ro. Segesvári kór-
ház: állandóan működik, 0265-506671, boli-infectioase@spital-sighisoa-
ra.ro. Szászrégeni kórház: hétfő–péntek 9–12 óra között, 0732-500665, 
infectioase@spitalreghin.ro. Sepsiszentgyörgyi kórház: hétfő–vasárnap 
11–13 óra között, 0772-046875, 4319-es belső szám, secretariat@admi-
nistrativ.spitfog.ro. Kézdivásárhelyi kórház: hétfő–vasárnap 8–13 óra 
között 0367-804413, spital_tgsecuiesc@yahoo.com.

M a érkeznek meg Hargita me-
gyébe a koronavírus omikron 

variánsa elleni oltóanyagok. Az el-
ső szállítmány néhány száz adag 
vakcinát tartalmaz. Az elhúzódó 
beszerzési eljárás után a korábban 
vártnál jóval később, de megérkez-
tek Romániába a koronavírus omik-
ron variánsa ellen kifejlesztett új 
oltóanyagok. Hargita megyébe a mai 
nap folyamán érkezik meg az első 
oltóanyag-szállítmány. Mint arról 
Tar Gyöngyi, a Hargita Megyei Né-
pegészségügyi Igazgatóság vezetője 
tájékoztatta a Székelyhont, néhány 
száz adagot kapott a megye az új 
oltóanyagból, de ha szükséges lesz, 

még hoznak utánpótlást. Ezeket 
majd azoknál a háziorvosoknál lehet 
beadatni, akik vállalták, hogy részt 
vesznek az immunizálási folyamat-
ban, továbbá egy oltóközpontot is 
újraindítanak a megyében – a csík-
szeredai kórházban –, és elő jegyzés 
után ott is beadják az oltást. Sajnos 
egyelőre csak a csíkszeredai kórház 
vállalta, hogy újraindítja az oltóköz-
pontot – a népegészségügyi igazga-
tóság személyzetével közösen mű-
ködtetik majd –, máshol még nem 
tudták ezt megoldani, de a háziorvo-
sok közül bárki kérhet oltóanyagot, 
és visznek neki – mondta az egész-
ségügyi szakhatóság vezetője.

Nem első oltás

Az új oltóanyag gyártója a Pfi zer, 
a vakcina beadatását elsősorban 
azoknak ajánlják, akik valamilyen 
rizikótényezővel rendelkeznek. Ez 
lényegében azokat jelenti, akiknek 
az infl uenza elleni oltás is ajánlott, 
idősek, krónikus betegek, vagy olyan 
munkát végeznek, ahol könnyebben 
megfertőződhetnek. „Az infl uenza el-
leni oltással szemben azonban – amit 
bárkinek be lehet adni – az omikron 
elleni oltóanyagot nem lehet első ol-
tásként beadni. Nincs erre bevizsgál-
va, ez nem azt jelenti, hogy ártana, de 
nem megengedett első oltásként bead-

ni. A gyógyszerbiztonsági előírás ér-
telmében a már teljesen beoltottaknak 
lehet beadni, azoknak, akik megkap-
ták az alapoltást, tehát harmadik vagy 
negyedik oltásként, vagy akár ötödik-
ként is. A második feltétel, hogy lega-
lább három hónapnak el kellett telnie 
az illető utolsó oltása óta. A korona-
vírus-fertőzésen átesettek esetében 
nincs ilyen feltétel, csak az számít, 
hogy ne aktív beteg legyen. Ez a vakci-
na a most terjedő koronavírus-variáns 
és omikron alvariánsok ellen véd” – 
tájékoztatott Tar Gyöngyi. Aki beadat-
ná az oltást, az először háziorvosánál 
érdeklődjön arról, hogy ott van-e erre 
lehetőség. Akik olyan településen él-

nek, ahol nincs ilyen háziorvos, azok 
a csíkszeredai oltóközpontban is be-
adathatják az oltást, de nem árt előtte 
telefonon bejelentkezni (0754-043846, 
hétfőtől péntekig 8–15 óra kö-
zött), így megspórolhatnak 
egy utat abban az esetben, 
ha éppen el van fogyva az 
oltóanyag. E-mailben (vac-
cinare.covid@aspharghita.
ro) is jelentkezhetnek azok, 
akik beadatnák az oltást, és 
ha megadják telefonszámukat, akkor 
visszaigazolást is kapnak az oltási idő-
pontról – tájékoztatott Tar Gyöngyi.

Széchely István

A koronavírus omikron variánsa elleni oltóanyagok érkeznek




