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7.00 Reggeli – élő magazinműsor 10.00 Teleshop 

– televíziós vásárlás 12.50 Nevess csak! – kandi-

kamerás műsor 13.00 A dadus – sor. 13.25 Fó-

kusz – közszolgálati magazin 13.55 Everwood – sor. 

15.10 A mentalista – sor. 16.20 A sors játéka – sor. 

17.35 Az örökség ára – bevezető epizód 19.00 RTL 

Híradó – Esti kiadás 19.55 Fókusz – közszolgálati 

magazin 21.00 A konyhafőnök VIP – gasztroreality 

23.45 RTL Híradó – Késő esti kiadás 0.20 Praxis – 
Az egészség és az igazság nyomában Erős Antóniá-

val 0.50 Halálos fegyver – sor.

7.15 Mokka – reggeli magazin 9.45 Mokkacino – 

reggeli magazin 11.45 Csapdába csalva – realitysor. 

12.15 Tények Plusz – kulturális magazin 13.00 Té-

nyek délben – hírműsor 13.30 Rex felügyelő – 2 epi-

zód 15.35 Válaszutak – sor. 16.40 Testvérek – sor. 

17.45 Összetört szívek – sor. 18.20 Remények földje 

– sor. 19.00 Tények – hírműsor 19.45 Tények Plusz 

– kulturális magazin 20.50 l Farm VIP – szórakozta-

tó műsor Demcsák Zsuzsával 22.20 A nagy Ő – pár-

kereső reality Lékai-Kiss Ramónával 24.00 A csoda-

doktor – sor. 1.15 A rezidens – sor.

8.40 Mesterember 9.05 Önök kérték 9.45 Az ér-

zelmek tengerén – sor. 10.30 Család-barát 11.00

Ringstraße – dokf.-sor. 11.55 Család-barát 13.00

Déli harangszó 13.01 Híradó 13.55 Álmok álmodói 

14.00 A világ egy terített asztal – dokf.-sor. 14.30 Al-

márium 15.25 Ízőrzők 15.50 Almárium 16.10 Önök 

kérték 16.40 Ridikül 17.40 Almárium 17.50 Don 

Matteo – sor. 19.00 Híradó 19.50 Álmok álmodói 

19.55 Az érzelmek tengerén – sor. 20.35 Mindenna-

pi 20.45 Alpesi őrjárat – sor. 21.35 SzerencsePerc 

21.45 Skandináv lottó 21.50 Bonifácia nővér rej-

télyes esetei – sor. 22.40 Agapé 23.35 Kenó 23.45

Downton Abbey – sor. 0.35. Magyar nők – dokf.-sor.

8.10 Almárium 9.05 Ridikül – női talkshow 10.20

Jó ebédhez szól a nóta 11.15 Rome Reports 11.35 Ne-

ked szól! 11.40 Jézus és... – dokf.-sor. 12.20 Férfiak 

mesélik – magyar tévéfilm, 1971 14.00 Híradó 14.25

Hrvatska kronika – magazinműsor 14.50 Ecranul 

nostru – magazinműsor 15.25 Magyar gazda – ma-

gazinműsor 15.50 Kincskereső 16.25 Itthon vagy! 

16.50 Labdarúgás – FIFA-vb, Ausztrália–Dánia, élő 

19.00 Labdarúgás – FIFA-vb, Tunézia–Franciaor-

szág, élő 20.50 Labdarúgás – FIFA-vb, Szaúd-Ará-

bia–Mexikó, élő 23.00 Hazajáró – dokf.-sor. 23.35

Túsztörténet – magyar dráma, 1988 1.35 Hetedhét 
kaland – ismeretterjesztő magazin

8.10 Vészhelyzet – sor. 9.10 Jim szerint a világ – 

6 epizód 12.10 Vacsoracsata – gasztroreality 13.20

Segítség, bajban vagyok! – realitysor. 14.20 A gya-

nú árnyékában – realitysor. 15.20 Showder Klub – 

stand up comedy 16.20 Showder Klub – stand up 

comedy 17.30 A konyhafőnök VIP – gasztroreality 

19.45 A gyanú árnyékában – realitysor. 20.45

Showder Klub – stand up comedy 23.00 ValóVilág 
– valóságshow Nádai Anikóval és Puskás Petivel 

0.30 BeleValóVilág – háttérműsor 1.00 A komédia 
császára – am. vígjáték, 2016

8.20 A kincses sziget – brit kalanddráma 11.00 Hur-

rikán meló – am.–brit akcióthriller 12.50 Gravitá-

ció – am.–brit sci-fi kalanddráma 14.45 Beépített 
szépség 2: Csábítunk és védünk – am. krimivígjáték 

17.10 Ocean’s Eleven: Tripla vagy semmi – am.–

ausztrál akcióvígjáték, 2001 19.30 És megint düh-

be jövünk – olasz akcióvígjáték, 1978 22.00 A felál-
dozhatók 2 – am.–német–kínai akcióthriller, 2012, 
fsz.: Sylvester Stallone, Jason Statham, Jet Li, Liam 
Hemsworth, Jean-Claude van Damme, Chuck Norris 

24.00 Rohanás – am. akcióthriller, 2010

8.35 Ma reggel 9.35 Ma délelőtt (benne: 10.00 Hír-

adó 10.20 Most történik 10.35 Agenda 11.20 Most 

történik 11.35 Itthon vagy! 12.20 Most történik 12.35

Család ’20 13.35 Sporthíradó) 13.50 Ma délután 

(benne: 14.00 Híradó 15.20 Most történik 15.35

Kárpát-medence 16.20 Most történik 16.35 Esély 

17.20 Most történik 17.35 Summa 18.20 Most tör-

ténik) 18.35 Ma este (benne: 18.45 Agenda 19.25

Sporthíradó 20.30 Híradó 22.20 V4-híradó 22.30

Világhíradó) 23.40 Ma éjjel (benne: 0.30 Világhír-

adó 1.00 Záróhíradó) 1.20 Ma éjszaka

8.05 Animációs filmek 9.05 Domonkos, az okos-

telefon – dokf.-sor. 9.10 Animációs filmek 13.05

H2O: Egy vízcsepp elég – sor. 13.30 Botcsinálta bo-

szi – sor. 14.00 Animációs filmek 14.25 M2-matri-

cák 14.30 Animációs filmek 16.55 Gyerekversek 

17.00 Hetedhét kaland 17.10 Animációs filmek 

18.00 Domonkos, az okostelefon – dokf.-sor. 18.05

Animációs filmek 20.50 Hetedhét kaland 21.10 Friss 

– magazinműsor 21.40 KiberMa – magazinműsor 

22.20 Az A38 hajó színpadán: Zártosztály 23.15 A38 

Beszt of – válogatás 0.15 Elektrip – zenés magazin

9.45 Közel a szerelemhez – magyar romantikus drá-

ma 11.45 Step Up – am. zenés dráma 13.55 A bát-

rak alkonya – am. western 15.55 Nim szigete – am. 

fantázia-kalandfilm 18.15 Kémecském – am. akció-

vígjáték, 2020 20.15 Ki a faszagyerek? – am.–német 
akcióvígjáték, 2005, fsz.: Samuel L. Jackson, Eu gene 

Levy, Miguel Ferrer, Luke Goss 22.00 Cons tan tine: 
A démonvadász – am.–német fantáziathriller, 2005, 
fsz.: Keanu Reeves, Rachel Weisz, Djimon Houn sou, 

Shia LaBeouf, Tilda Swinton 0.30 Végső állomás 3 – 
am.–német misztikus akcióhorror, 2006

8.10 George Gently – sor. 9.40 Miss Marple: Balhü-

velykem bizsereg – brit–am. misztikus krimi 11.15

Poldark – 2 epizód 13.15 Murdoch nyomozó rejté-

lyei – sor. 13.55 Oxfordi gyilkosságok – sor. 15.30

George Gently – sor. 17.00 Miss Marple: Balhüvely-
kem bizsereg – brit–am. misztikus krimi, 2006, fsz.: 
Geraldine McEwan, Anthony Andrews, Greta Scacchi 

18.35 Poldark – 2 epizód 20.35 Murdoch nyomo-

zó rejtélyei – 2 epizód 22.00 Grantchester bűnei – 

2 epizód 23.35 Élők és holtak – sor. 0.30 Murdoch 

nyomozó rejtélyei – sor. 1.15 George Gently – sor.

8.30 Doyle és Doyle: Ketten bevetésen – sor. 9.30

Privát kopók – 2 epizód 11.35 Miss Marple: Éjfél-

tájt – brit–am. misztikus krimi, 2007 13.40 Sher-

lock Holmes – 2 epizód 15.50 Poirot: A fátyolos 

hölgy– brit misztikus krimi, 1989 16.55 Sher-

lock és Watson – sor. 17.55 Miss Marple: Neme-

zis – brit–am. misztikus krimi, 2008 20.00 Ox-

fordi gyilkosságok – sor. 22.00 FBI: International 

– sor. 23.00 FBI: New York különleges ügynökei – 

sor. 24.00 FBI: International – sor. 1.00 FBI: New 
York különleges ügynökei – sor.

7.50 Gonosszá lett szív – am. thriller 9.40 Munka-

helyi kalamajka – am. vígjáték 11.35 Karácsonyi cso-

daváros – kanadai romantikus vígjáték 13.35 Bénító 

hazugság – am.–kanadai thriller 15.20 Vak igazság: 
Sikolyok a bécsi éjszakában – osztrák misztikus kri-

mi, 2018 17.15 Haza Alaszkába – am. romantikus 

vígjáték, 2022 19.00 Elmúlt karácsonyok barátnői 

– am. romantikus vígjáték, 2016 21.00 Egy csésze 

szerelem – am. romantikus vígjáték, 2016 22.55 Jó-

szomszédi iszony – am.–német vígjáték, 2003 0.50
Eltűnve – kanadai thriller, 2019

8.30 Pályakerékpározás – Bajnokok Ligája, Mal-

lorca 9.30 Sznúker – Home Nations, Skót Open 

11.15 Autóverseny – FIA Túraautó-vk, Dzsidda 

12.15 Rali Raid – Extreme–E, Uruguay, áttekin-

tés 13.15 Biatlon-vk – Kontiolahti, Finnország, fér-

fi 14.00 Biatlon-vk – Kontiolahti, Finnország, női, 

élő 16.00 Sznúker – Home Nations, Skót Open, élő 

19.00 Pályakerékpározás – Bajnokok Ligája, Mal-

lorca 19.45 Lovaglás – Világkupa, Madrid, Spanyol-

ország 20.45 Sznúker – Home Nations, Skót Open, 

élő 1.00 Golf – PGA-torna, Discovery Golf

6.00 Pro Tv Híradó 10.30 Azt beszélik – közéle-

ti magazin 13.00 Pro Tv Híradó 14.00 Életleckék 

– realitysor. 15.00 La Măruță – közéleti magazin 

Cătălin Măruțával 17.00 Pro Tv Híradó 18.00 Mit 
mondanak a románok? – szórakoztató vetélke-

dő Cabrallal 19.00 Pro Tv Híradó 20.00 Sporthírek 

20.30 Las Fierbinți – sor. 21.30 Kulcsrakész álmok 

– valóságshow 23.30 Pro Tv Híradó 24.00 A tör-
vény gyilkosa – am. misztikus akcióthriller, 2008, 
fsz.: Robert de Niro, Al Pacino, Carla Gugino, 50 Cent, 
John Leguizamo, Donnie Wahlberg, Brian Dennehy

8.20 A kábelbarát – am. thrillervígjáték 10.20

Lúzer – am. romantikus vígjáték 12.25 Middleton 

– am. romantikus vígjáték 14.20 Rendőrök akci-

óban – realitysor. 14.30 A titokzatos lakó – am. 

misztikus thriller 16.30 Született gengszterek – am. 

krimivígjáték, 2012 18.30 A bűn árfolyama – am.–

brit–német–francia akcióthriller, 2009 21.00 Fekete 
arany – francia–olasz–katari–tunéziai akciódráma, 
2011, fsz.: Antonio Banderas, Mark Strong, Freida 

Pinto 23.50 Geronimo-hadművelet – am. akciódrá-

ma, 2012 1.55 Superfly – am. akcióthriller, 2018

6.00 Figyelő – hírmagazin Bogdan Alecsandruval és 

Iuliana Pepenével 8.00 Jó reggelt! – közéleti maga-

zin élőben Răzvannal és Danival 12.00 Figyelő – hír-

magazin Andreea Țopannal 14.00 A menyasszony 

– valóságshow Simona Gherghével 16.00 Figyelő – 

hírmagazin Olivia Păunescuval 16.30 iRoast külön-

kiadás – szórakoztató show-műsor 19.00 Figyelő 

– hírmagazin Alessandra Stoicescuval 20.30 Séfek 
csatája – gasztroreality Gina Pistollal és Irina Fodor-

ral 24.00 Figyelő – hírmagazin Valentin Butnaruval 

0.30 iRoast különkiadás – szórakoztató show-műsor

8.00 Híradó 9.00 Háború Ukrajnában 10.00 Moza-

ik 11.30 Televíziós vásárlás 12.00 Vetítő: Sírjuk fe-

lett száz virág – dokf.-sor. 13.00 Híradó 14.00 Há-

ború Ukrajnában 15.00 Vezércikk: Olvasunk a so-

rok között 16.00 Híradó 16.30 Paláver – magazin-

műsor 18.00 Híradó 18.30 Radar – riportmagazin 

19.30 Híradó 20.10 Napi aktuális – hírháttérműsor 

21.00 Híradó 21.30 Napi aktuális – hírháttérműsor 

22.10 Vezércikk: Olvasunk a sorok között – poli-

tikai magazin 23.15 Híradó 0.10 Napi aktuális – 

hírháttérműsor 1.00 Radar – riportmagazin

7.00 Három kellemes óra – reggeli magazin, élő 

9.45 Televíziós vásárlás 10.00 Agrostratégia – ma-

gazinműsor 11.00 Rendkívüli különkiadás – NATO-

gyűlés, élő 12.15 A nemzet énekei 14.00 Tévéhír-

adó 14.35 Sporthírek 15.00 Együttélés – magazin-

műsor 16.00 Világbajnoksági stúdió – élő talkshow 

17.00 Labdarúgás – FIFA-vb, Ausztrália–Dánia, 

élő 19.00 Fehéren és feketén túl – talkshow 19.45

Sporthírek 20.00 Tévéhíradó 21.00 Labdarúgás – 

FIFA-vb, Lengyelország–Argentína, élő 23.05 Világ-

bajnoksági stúdió – élő talkshow 0.20 Fehéren és 

feketén túl – talkshow 1.15 Sporthírek 1.30 Labda-

rúgás – FIFA-vb, Tunézia–Franciaország

7.25 ATV Start! – reggeli magazin 9.00 Start+ – ma-

gazinműsor 9.30 Fórum – politikai vitaműsor 9.55

ATV Híradó 10.15 Fórum – politikai vitaműsor 11.35

MediaShop 14.20 A nap híre – véleményműsor 

15.15 Hazahúzó 16.20 Szépség akció 17.30 Fórum 

– politikai vitaműsor 18.25 ATV Híradó 18.55 A nap 

híre – véleményműsor 19.45 ATV Híradó 20.25 Egye-

nes beszéd – közéleti talkshow 21.45 MaiTéma – 

közéleti talkshow 22.55 ATV Híradó 23.25 Sorok kö-

zött – Lutter Imrével 23.55 A nap híre – véleménymű-

sor 0.40 Hazahúzó – magazinműsor

8.00 Metszet 8.30 Pulzus 8.35 Oxigén 8.40 Mozi-

zom 8.45 Kincsvadász 9.00 Híradó 9.30 Székely-

föld-magazin 10.00 Hitélet 10.25 Mozaik – napi szí-

nes 11.00 Híradó 11.30 24plusz 12.00 Üzenet szere-

tettel 14.00 Múlt, forma és lélek – dokf. 14.30 Bó-

ta Café 15.30 Paskó atya konyhája – Vajdaság ízei 

16.00 Nőszemközt 16.55 Hargita-magazin 17.20

Kultúrcsepp 17.50 Ügy félóra 18.20 Mozaik – na-

pi színes 19.00 Híradó 19.30 Euronews – hírek a 

nagyvilágból 20.00 24plusz 20.30 Híradó 21.00 Jó 

napot, megjöttem! 21.30 Székely zöldokos 22.00

Mozaik – napi színes 22.30 Híradó 23.00 24plusz 

23.30 Kultúrcsepp 24.00 Metszet 0.30 Ügy félóra
AXN

Antena 1

Film4

Epic Drama

Film+

Tv2

Hír Tv

RTV1

M1

Duna

Erdély Tv

ATV

M2 / Petőfi  Tv

Duna World

Eurosport 1

Pro Tv

Tv4

RTL Három

RTL Kettő

RTL

HETI TÉVÉMŰSOR

H I R D E T É S




