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7.00 Reggeli – élő magazinműsor 10.05 Teleshop 
– televíziós vásárlás 12.50 Nevess csak! – kan di-
kamerás sorozat 13.05 Privát kopók – sor. 14.05
Nyomtalanul – sor. 15.05 A sors könyvei – sor. 16.25
Szerelem és más bajok – sor. 17.40 Elcserélt élet – 
sor. 19.00 RTL Híradó – Esti kiadás Erős Antóniával 
és Szellő Istvánnal 19.55 Fókusz – közszolgálati ma-
gazin Barabás Évával és Tokár Tamással 21.10 Ke-
resztanyu – sor. 22.25 A mi kis falunk – sor. 23.45
Elcserélt élet – sor. 0.40 RTL Híradó – Késő esti ki-
adás 1.15 Nyomtalanul – sor.

7.15 Mokka – reggeli magazin 7.15 Mokka – regge-
li magazin 9.45  Mokkacino – reggeli magazin 11.45
Csapdába csalva – realitysor. 12.15 Tények Plusz 
– kulturális magazin 13.00 Tények délben 13.30
Rex felügyelő – 2 epizód 15.35 A szerelem aromája 
– sor. 16.40 Fazilet asszony és lányai – sor. 17.45
Remények földje – sor. 19.00 Tények 19.45 Tények 
Plusz – kulturális magazin 20.50 Város vs. vidék – 
játékshow Till Attilával és Gáspár Zsoltival 22.20
Pepe – sor. 23.25 Korhatáros szerelem – sor. 0.35
A csodadoktor – sor. 1.45 Rex felügyelő – 2 epizód

8.50 Itthon vagy! 9.20  A hegyi doktor – sor. 10.10
Az érzelmek tengerén – sor. 11.00 Nyár ’22 – maga-
zinműsor 13.00 Déli harangszó 13.01 Híradó 13.35
Sporthíradó 13.50 Európa ízei – dokf.-sor. 14.25
Almárium – szolgáltató magazin 15.25 Így épült a 
Viktória-kor – dokf.-sor. 16.15 A világörökség kin-
csei – dokf.-sor. 16.50 Don Matteo – sor. 17.45 Sze-
rencsePerc 18.00 Gasztroangyal 19.00 Híradó 19.25
Sporthíradó 19.45 Álmok álmodói 19.55 Az érzelmek 
tengerén – sor. 20.50 A hegyi doktor – sor. 21.45
Briliáns válás – francia–belga vígjáték, 2018 23.10
Kenó – sorsolás 23.20 A vád – magyar dráma, 1986 
0.50 Alpesi őrjárat – sor.

8.20 Almárium – szolgáltató magazin 9.15  Táncház 
9.55  Élő népzene 10.25 Jó ebédhez szól a nóta 11.25
Az utódok reménysége 11.50 Világ-vallás 12.05 Talál-
kozás 12.30 A bolond lány – magyar tévéjáték, 1980 
14.00 Híradó 14.25 Alpok–Duna–Adria 14.50 Öt 
kontinens 15.20 Noé barátai 15.50 Nyár ’22 – ma-
gazinműsor 17.50 Szerelmes földrajz 18.20 Ízőrzők: 
Lulla / Báta 19.30 Borbás Marcsi szakácskönyve 
20.00 Jó ebédhez szól a nóta 21.00 Szenes Iván-em-
lékkoncert 22.00 Híradó 22.20 V4-híradó 22.35 Ál-
mok álmodói 22.40 Csak színház és más semmi 
– sor. 23.40 Hová tűnt Mocsáry őrnagy?  – dokf. 
0.35 Hazajáró – magazinműsor

7.20 Vacsoracsata – gasztroreality 8.30 Vészhelyzet 
– 2 epizód 10.30 Hagyjál főzni! – főzőműsor 11.40
Vacsoracsata – gasztroreality 13.55 Segítség, baj-
ban vagyok! – realitysor. 14.55 A gyanú árnyékában 
– realitysor. 15.55 Showder Klub – stand up comedy 
17.00 Éjjel-nappal Budapest – sor. 18.15 Segítség, 
bajban vagyok! – realitysor. 19.15 A gyanú árnyé-
kában – realitysor. 20.15 Showder Klub – stand up 
comedy 22.30 Éjjel-nappal Budapest – sor. 23.50
Showder Klub – stand up comedy 0.55 Vészhelyzet 
– sor. 1.55 CSI: Miami helyszínelők – sor.

8.40 Ízek, imák, szerelmek – am. romantikus dráma 
9.25  Ilyen az élet – am. romantikus vígjáték 11.45 Ta-
xi 5 – francia akcióvígjáték 13.50 Kincsem – magyar 
romantikus kalanddráma 16.25 A remény rabjai – 
am. dráma, 1994 19.30 A tenger szívében – am.–
ausztrál–spanyol életrajzi akciókalandfilm, 2015, 
fsz.: Chris Hemsworth, Cillian Murphy, Benjamin 
Walker 22.00 A lány és a farkas – am. fantázia-ka-
landfilm, 2011, fsz.: Amanda Seyfried, Gary Oldman, 
Shiloh Fernandez, Max Irons, Virginia Madsen 0.15
Parker – am. akcióthriller, 2013

6.55 Ma reggel (benne: 7.30 Sporthíradó) 9.50
Ma délelőtt (benne: 11.35 Unió27 12.35 Élő egy-
ház 13.01 Híradó 13.40 Sporthíradó 13.50 V4-hír-
adó) 14.20 Ma délután (benne: 15.00 Híradó 
15.22 Most történik 15.35 Esély 16.15 Most törté-
nik 16.35 Unió27 17.15 Most történik 17.35 Pla-
net 21 18.35 Család ’22) 18.50 Ma este (benne: 
19.00 Híradó 19.30 Sporthíradó 20.05 Unió27 
22.25 V4-híradó 22.30 Világhíradó) 22.50 Ma éj-
jel 23.00 Híradó 0.20 Angol nyelvű hírek 0.25 Né-
met nyelvű hírek 0.30 Orosz nyelvű hírek

8.05 Animációs filmek 13.10 Gofri, a csodakutya – 
sor. 13.30 Kozmó, a szuperkutya – sor. 13.55 Animá-
ciós filmek 14.15 M2-matricák – oktatósorozat gye-
rekeknek 14.20 Animációs filmek 16.50 Gyerekver-
sek 16.55 Hetedhét kaland 17.05 Animációs filmek 
20.50 Hetedhét kaland – ismeretterjesztő magazin 
21.10 Friss – zenei hírek, kulisszatitkok, exkluzív in-
terjúk 21.40 Én vagyok Te! 22.15 Kulisszák mögött 
– Az A38 Hajón: Ragány Misa és Nagy Szilárd 23.15
Akvárium Stage Pass: Esti Kornél 0.10 Elektrip – ze-
nés magazinműsor

7.30 Baywatch – sor. 8.30 CSI: A helyszínelők – 
2 epizód: Egy teljes kör / Póráz nélkül 10.30 Ha-
lálos fegyver – sor. 11.30 Cobra 11 – sor. 12.35
Medicopter 117: A légimentők – 2 epizód: Szá-
guldó vonat / Ahonnan nincs visszatérés 14.45
Baywatch – sor. 15.45 Cobra 11 – 3 epizód: A csa-
pat / Kóma / Vírus 19.00 CSI: A helyszínelők – 
2 epizód: A menyasszony apja / Cselló és búcsú  
21.00 Halálos fegyver – sor. 22.00 Nyomtalanul 
– 2 epizód: Clare de Lune / Kam Li 24.00 Gyilkos 
elmék – sor. 1.00 Dr. Csont – sor.

8.45 Miss Fisher rejtélyes esetei – sor. 9.40 George 
Gently – sor. 11.10 Miss Marple: A kék muskátli – 
brit–am. misztikus krimi 12.40 Murdoch nyomo-
zó rejtélyei – sor. 13.25 Frankie Drake-rejtélyek – 
2 epizód 14.55 Miss Fisher rejtélyes esetei – 2 epi-
zód 16.50 Oxfordi gyilkosságok – sor. 18.20 George 
Gently – sor. 19.50 Miss Marple: A kék muskátli – 
brit–am. misztikus krimi 21.15 Murdoch nyomozó 
rejtélyei – sor. 22.00 Copper: A törvény ára – 2 epi-
zód 23.25 Manhattan – sor. 0.05 Murdoch nyomozó 
rejtélyei – sor. 0.50 George Gently – sor.

8.30 Született feleségek – sor. 9.30 A Grace klini-
ka – 2 epizód 11.30 Miss Marple: A kék muskátli – 
brit–am. misztikus krimi, 2010 13.40 Poirot: Az ol-
csó lakás esete – brit misztikus krimi, 1990 14.45
Élete a halál – sor. 15.40 Sherlock Holmes – 2 epi-
zód 17.55 Miss Marple: Bűbájos gyilkosok – brit–
am. misztikus krimi, 2010, fsz.: Julia McKenzie, 
Nicholas Parsons, Lynda Baron, Elizabeth Rider, 
JJ Feild 20.00 Lewis: Az oxfordi nyomozó – sor. 
22.00 FBI: New York különleges ügynökei – 2 epi-
zód 24.00 Lewis: Az oxfordi nyomozó – sor.

7.50 Végveszélyben a Föld – am. akciódráma 9.35
Volt egyszer egy karácsonybolt – am. vígjáték 11.35
Hófehér és Rózsapiros – német romantikus dráma 
13.25 Bűnös viszony – am. romantikus dráma 15.15
Karácsonyi csodaváros – kanadai romantikus vígjá-
ték 17.10 A rejtélyek királynői: Szemfényvesztés – 
brit misztikus krimi, 2019 19.10 Hófehérke étterme – 
német romantikus dráma, 2020 21.00 Betartott fo-
gadalom – am. romantikus dráma, 2021 22.55 Így 
jártam én – am. romantikus dráma, 2012 0.55 A vád 
tanúja – brit misztikus krimi, 1–2. r., 2016

7.30 Tenisz – Roland Garros, női, döntő, Iga Świą-
tek–Cori Gauff 9.00 Golf – PGA-torna, Discovery 
Golf 10.00 Kerékpározás – Spanyolországi körver-
seny, összefoglaló 12.30 Tenisz – Roland Garros, 
női, döntő, Iga Świątek–Cori Gauff 14.00 Kerékpá-
rozás – Spanyolországi körverseny, élő 19.00 Tenisz 
– Roland Garros, női, döntő, Iga Świątek–Cori Gauff 
20.00 Mountain Bike – Enduro vb-sorozat 20.55
Multisport-Eb – München, kerékpározás 22.00 Ke-
rékpározás – Spanyolországi körverseny 24.00
Mountain Bike – Enduro vb-sorozat

6.00 Pro Tv Híradó 10.30 Azt beszélik – közéle-
ti magazin 13.00 Pro Tv Híradó 14.00 Életleckék 
– realitysor. 16.00 Vacsoracsata – gasztroreality 
17.00 Pro Tv Híradó 18.00 Mit mondanak a romá-
nok? – szórakoztató vetélkedő 19.00 Pro Tv Híradó 
20.00 Sporthírek 20.30 Las Fierbinți – sor. 21.30 Vi-
tathatatlan 3: Megváltás – am. akcióthriller, 2010, 
fsz.: Scott Adkins, Mykel Shannon Jen kins, Mark 
Ivanir Hristo Shopov, Marko Zaror, Michael Baral, 
Ilram Choi 23.30 Pro Tv Híradó 24.00 Lopakodók: 
A láthatatlan ellenség – am. akcióthriller, 2016

7.00 Test Drive – autósmagazin 7.40 Kemény zsa-
ruk – 2 epizód 9.40 Bűntények a Riviérán – sor. 
10.45 Doktor Murphy – 2 epizód 12.30 NCIS: Ten-
gerészeti helyszínelők – sor. 13.25 Dr. Csont – sor. 
14.20 MacGyver – sor. 15.15 Doktor Murphy – 
2 epizód 17.05 NCIS: Tengerészeti helyszínelők – 
sor. 18.55 Dr. Csont – 2 epizód 20.55 A doki: Egy 
új esély – 2 epizód 23.15 Harrow – 2 epizód 1.40
A halál angyala – am. akcióthriller, 2009, fsz.: Zoë 
Bell, Jake Abel, Vail Bloom, Justin Huen, Doug Jo-
nes, Lucy Lawless, Ingrid Rogers

6.00 Figyelő – hírmagazin 8.00 Jó reggelt! – köz-
életi magazin élőben Răzvannal és Danival 12.00
Figyelő – hírmagazin 14.00 Hírességek csobba-
nása – szórakoztató show-műsor 17.00 Figyelő – 
hírmagazin 18.00 A helyes ár – játékshow Liviu 
Vârciuval és Andrei Ștefănescuval 19.00 Figyelő – 
hírmagazin 20.30 Adela – 2 epizód 23.00 Figyelő – 
hírmagazin 23.30 Lesz ez még így se! – am. roman-
tikus vígjáték, 1997, fsz.: Jack Nicholson, Helen 
Hunt, Greg Kinnear, Cuba Gooding Jr., Skeet Ulrich, 
Shirley Knight 2.00 Városi fiúk – sor.

8.00 Híradó 9.00 Háború Ukrajnában 10.00 Moza-
ik – magazinműsor 11.00 Televíziós vásárlás 12.00
Vetítő: Herminamező árnyai – dokf. 13.00 Híradó 
14.00 Háború Ukrajnában 15.00 Vezércikk: Olva-
sunk a sorok között – talkshow 16.00 Híradó 16.30
Paláver – magazinműsor 18.00 Híradó 18.30 Radar 
– riportmagazin 19.30 Híradó 20.10 Napi aktuális – 
hírháttérműsor 21.00 Híradó 21.30 Napi aktuális – 
hírháttérműsor 22.10 Vezércikk: Olvasunk a sorok 
között – talkshow 23.15 Híradó 0.10 Napi aktuális – 
hírháttérműsor 1.00 Radar – riportmagazin

7.00 Három kellemes óra – reggeli magazin 9.45  Te-
levíziós vásárlás 10.00 Agrostratégia 10.30 Romá-
nia gazdálkodói 11.00 Kizárólag Romániában – ri-
portműsor 11.55 Beszélj helyesen! 12.00 Televíziós 
vásárlás 12.30 Ínyencfalatok – gasztrosor. 13.00
Egészségműhely 14.00 Tévéhíradó 14.35 Sporthí-
rek 14.55 Beszélj helyesen! 15.00 Akzente – maga-
zinműsor 16.50 Képes vagyok rá! – magazinműsor 
17.50 A sóhajok palotája – sor. 18.55 A fehéren és 
feketén túl – talkshow 19.45 Sporthírek 20.00 Tévé-
híradó 21.00 A halál határán – dokf. 23.05 A fehé-
ren és feketén túl – talkshow 24.00 Infó Plusz – hír-
magazin 0.40 Kizárólag Romániában – riportműsor

7.25 ATV Start! – reggeli magazin 9.00 Start+ – ma-
gazinműsor 9.30 Fórum – politikai vitaműsor 9.55
ATV Híradó 10.15 Fórum – politikai vitaműsor 11.35
MediaShop 14.20 A nap híre – véleményműsor 
15.15 Hazahúzó – magazinműsor 16.20 Szépség 
akció – televíziós vásárlás 17.30 Fórum – politikai 
vitaműsor 18.25 ATV Híradó 18.55 A nap híre – vé-
leményműsor 19.45 ATV Híradó 20.25 Egyenes be-
széd – talkshow 21.45 MaiTéma – közéleti talkshow 
22.55 ATV Híradó 23.25 A géniusz – tudásalapú kvíz-
műsor 0.35 Hazahúzó – magazinműsor

8.00 Vajtó és a világ 9.00 Híradó 9.30 Reviczkyvel 
az erdőben 10.00 Kincsesládánk, Erdély 10.25 Mo-
zaik 11.00 Híradó 11.30 Metszet 12.00 Panoráma 
12.30 Hargita-magazin 13.00 Artériák 13.30 Déli 
muzsikaszó 14.00 Sorompók – dokf.-sor. 14.30 Szé-
kelyföld-magazin 15.00 Ügy félóra 15.30 Fitt percek 
16.00 Nőszemközt 16.55 Aktuális 17.20 Egy nap a vi-
lág 17.50 Magyar világ 18.20 Mozaik 19.00 Híradó 
19.30 Euronews 20.00 Székely-konyha és kert 20.30
Híradó 21.00 Kultúrcsepp 21.30 Magyarok a vulkán 
peremén – dokf. 22.00 Mozaik 22.30 Híradó 23.00
Székely-konyha és kert 23.30 Jó napot, megjöttem! 
24.00 Székely gazda 0.30 Székelyföld-magazin
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Melvin Udall, a magányos mizantróp mindent megragad, hogy megkeserítse környezete 
életét. Mikor szomszédja, Simon Bishop kórházba kerül, kénytelen levenni a goromba 
álcát, és az igyekezete ellenére kiderül róla, hogy rendes fickó. (2 Oscar-díj – legjobb: 
férfi főszereplő: Jack Nicholson; női főszereplő: Helen Hunt; 5 Oscar-díj-jelölés) 23.30

Lesz ez még így se!

HETI TÉVÉMŰSOR




