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FUT-FAT FELHASZNALNAK AZ OKTATASBANA MAROSVASARHELY MELLETT MUKODO TANINTEZETBEN

Erdei 6voda, ahol felfedezo kaland a tanulas

—

Kinti lét. ElGsegiti a gyerekek koncentraciés képességének fejlédését, hogy mindennap a szabadban lehetnek

Fara masznak, sarcstiszdaznak,
palantat nevelnek, erd6n-me-
z6n boklaszva felfedeznek a
mifelénk még rendhagyonak
szamit6 Peter Pan erdei 6voda
kis latogat6i. A Maros megyei
Toéfalvan miikod6 kétnyelvi
csoporthoz menet kozben és
vakacioban is lehet csatlakozni.

» PAP MELINDA

indult, de tavaly szeptember-

t6l allando programmal varja a
kisgyerekeketa Peter Pan erdei 6voda
a Marosvasarhelytdl tiz kilométerre
talalhat6 T6falvan. A Nyugaton egyre
népszerlibb, felénk még rendhagyo-
nak szamité alternativ oktatasi for-
ma Otlete természetjard kisgyerekes
anyukak fejébdl pattant ki. Az Erdély-
ben még ritkasagszamba mené okta-
tasi intézmény hatterét a Peter Pan
Forest Kids Egyesiilet biztositja, mely
2019 tavaszan jott 1étre. ,,Az erdei 6vo-
dank f6bb koncepcidja a gyerekekkel
vald szabadtéri és természetben vald
foglalkozas, tapasztalat, felfedezés és
jaték altali, kivancsisagra és érdek-
16désre épiil6 tanulas, a szenzorialis
fejlédés, a mozgasigény Kkiélése, a
szabad jaték elényeinek élvezete” —
jellemezte lapunknak az alternativ
oktatasi forma lényegét Gal Aliz egye-
siileti elnok.

A kezdetekr6l elmondta: a méasik
harom alapitéval, Blizik Anita Picur-
ral, Pongracz-Gyorgy Katalinnal és
Magdas Tiindével Gjdonsiilt anyu-
kakként azt tapasztaltdk, hogy Kis-
gyerekeik nagyon jol érzik magukat
a természetben, ez idedlis fejlédési
kozeg szamukra. ,Mivel a természet
épp az idedlis ingermennyiséget és
-mindséget biztositja, teret hagyva a
szabad felfedezésnek, tigy gondol-
tuk, a megfelel§ fejlédés érdekében
biztositanunk kell gyerekeinknek
ezt a lehetéséget” — fogalmazott Gal
Aliz, aki szakmajat tekintve gyerek-
pszichologus. A t6bbi alapito tagnak
szintén van koze a gyerekneveléshez,
élmény- és dramapedagogus is akad

| < ezdetben vakaciés oOvodaként

kozottiik, de van, aki menedzserként
segiti az intézmény miikodését.

0Ovo néni helyett facilitator

,Jsmertiik a kiilféldon miikodd erdei
6voda fogalmat, és egyre tobbet ku-
takodtunk, hogy sajat varosunkban
is létrehozhassunk egyet” — emléke-
zett vissza az indulasra az egyesiileti
elnok. Igy jott 1étre a Peter Pan erdei
6voda, mely programjat tekintve
nagyban koveti a hivatalos oktatasi
menetrendet. A napi program is ha-
sonlit mas ovikéhoz: 8 o6ratol 12—-13
oOraig tart a révid program ebéddel,
17 6raig a hosszl. ,Egy vegyes kor-
osztalyd, kétnyelvi csoportunk van,
amit a szocilis készségek fejlédését
tekintve elénynek tartunk. Jelenleg

harom feln6tt foglalkozik a gyerekek-

kel, akiket nem szeretiink oktatoknak
nevezni, hisz mas a szerepiik, mint
a hagyomanyos oktatashan: itt faci-
litatori szerepbe biijnak, tarsként vi-
selkednek a gyerekek felfedez6 atjat

kisérve” — részletezte tevékenységii-

ket az egyesiileti elndk. Elmondta,
legtobb hat gyerekre jut egy felnétt,
igy gondoskodni tudnak a kicsik biz-
tonsagarol, kovetni tudjak személyes
igényeiket, mindenik gyerek fejlédési
ritmusat, a csapatdinamikat.

Vakacidban is csatlakozni lehet
,»Sokszor vakacioban is aktivak va-
gyunk, igy mas 6vodakba jard gyere-
keknek is lehetségiik van hozzank
jonni” — hivta fel a figyelmet a lehe-
tdségre az alapito. Igy sziinid6ben az
allando csoport kibéviil: részleges
iratkozok csatlakoznak hozzajuk,
van, aki heti par napot vagy havi
egy hetet latogatja az erdei 6vodat.
»Szivesen varunk minden sziilét és
gyermeket, aki kivancsi rank, akar
egy napra vagy hosszabb iddre is,
nyitottak vagyunk a menet kozbeni
csatlakozasra” — hangsilyozta Gal
Aliz. Mivel a legkisebbekkel is van
tapasztalatuk, mar kétéves kortdl fo-
gadjak a gyerekeket, és a pelenkazas
sem jelent gondot. ,A beszoktatas-
ban is rugalmasak vagyunk, hisziink
abban, hogy minden gyermeknek
mas ritmusa van, eddig mindegyikiik
szépen kibontakozott, és megtalalta

a helyét nalunk. Sokat segit ebben a
kinti 1ét, a jatékos hozzaallas” — ma-
gyarazta a pszichologus.

Erd6n-mezdén tanulnak

A foglalkozasok nagy része ugyan-
is a szabadban zajlik, az udvaron,
esd esetén pedig a nyitott, de fedett
cstirben. ,,A kertiinkben, ahol egyiitt
kertészkediink a gyerekekkel, a szom-
szédos erdGben, ahol fara maszunk,
sarcstiszdazunk, fiiggdagyban hinta-
zunk, és felfedeziink mezén és nadas
teriileteken, és sokszor meglatogat-
juk a helyi allatfarmot is” — sorolta
a cseppet sem szokvanyos oktatasi
helyszineket Gal Aliz. Zord id6 esetén
a kis hazikoban vannak a gyerekek,
itt ebédelnek és alszanak is. A fog-
lalkozasokat a gyerekek érdeklGdési
teriileteire épitik oly médon, hogy
csak természetes vagy Gjrahasznosit-
hat6 anyagokat hasznalnak. ,,Agyag-
gal gyurmaznak, gilisztdk hosszat
hasonlitjuk 6ssze, tabortliz mellett
énekeliink, és a répat nemcsak képrél
latjuk, hanem sajat keziileg iiltetjiik,
fogdossuk, szagolgatjuk, és egyiitt
tizorait készitiink belSle” — sorolta a
lehetséges tevékenységek sorat.

A hivatalos tananyag minden fej-
lesztési teriiletét figyelembe veszik,
de emellett a szabadban val6 fejl6dés
lehet6ségét is megadjak a gyerekek-
nek, mely szerintiik tobbet nyGjt, mint
a benti tevékenység. ,,Nem csupan
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¥ ,Nem csupan
informaciot
adunk at, hanem
ravezetjiik a
gyereket az
informacioészer-
zés 6romére, a
kivancsisagukra
alapozva épitjiik
fel a témainkat,
nagy helyet
hagyva a szabad
jatéknak, a krea-
tiv gondolkodas-
nak, a mozgas-
nak, érzelmi és
szocialis kész-
ségek fejlodésé-
nek” - fejtette ki
Gal Aliz.
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Helyi latvanyossag. Az erdei 6voda a Marosvasarhelytdl tiz kilométerre talalhaté Tofalvan mikédik

informaci6t adunk at, hanem rave-
zetjiik a gyereket az informacioszer-
zés 6romeére, a kivancsisagukra ala-
pozva épitjiik fel a témainkat, nagy
helyet hagyva a szabad jatéknak, a
kreativ gondolkodasnak, a mozgas-
nak, érzelmi és szocialis készségek
fejlédésének” - fejtette ki az altaluk
alkalmazott ,,emergent” curriculum
- a gyerek érdeklésébdl kialakuld
tanterv — 1ényegét a pszichologus.

Az atlagosnal nagyobb hangsulyt
fektetnek az érzelmi intelligencia,
a problémamegoldd készség fej-
lesztésére is, a konfliktuskezelés,
az egyiittmiikodés gyakorlasara.
Az sem elhanyagoland6 szempont,
hogy a kérnyezettudatossag is jelen
van a gyerekek mindennapjaiban:
a foglakozasok soran komposztal-
nak, javitanak, Gjrahasznositanak,
és csak természetes anyaghol ké-
sziilt eszkozoket hasznalnak.

»Reggelente boldogan
érkeznek”

»A gyerekek jatszasként fognak fel
egy foglalkozast vagy teljes napot,
nalunk nem kotelez6 egy tevékeny-
ség, mégis legtobbszor sikeriil fel-
ébreszteni a kivancsisagukat, hogy
jelen legyenek, vagy az & jatékuk-
bél kiindulva igyeksziink foglalko-
zast formalni. Az a lehetéség, hogy
mindennap szabadban lehetnek,
elGsegiti a koncentraloképességii-
ket, fizikai készségeik fejlettebbek
a hasonl6 kortiaknal, immunrend-
szeriik edzettebb, nyugodtabbak,
jobban alszanak, jobb étkiiek” — so-
rolta az erdei ovi jotékony hatasait
Gal Aliz. Mint mondta, nemcsak a
gyerekekbdl, a sziil6kbdl is egy kis
kozosség van kialakuldban, ahol a
kolcsonos bizalom, a csapatmunka,
az egymas igényeire valé odafigye-
lés a f6 szempont. ,A sziil6k meg
vannak elégedve a szemmel lathato
fejlédéssel, 1atjak, hogy a gyerekek
nagyon jol érzik magukat, reggelen-
te boldogan érkeznek, és szamukra
ez alegfontosabb” — foglalta 6ssze a
visszajelzéseket. A tovabbi tervekrél
kifejtette: szeretnének minél tGbb
projektlehet&séget kihasznalni,
képzésekre jarni és foglalkozasokat
tartani, fejleszteni a kis kdzosséget,
megismertetni magukat a helyi tar-
sadalommal is, és minél t6bb gyer-
meknek biztositani a lehetGséget,
hogy erdei 6vodaba jarhasson.






