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7.00 Reggeli – élő magazinműsor 10.05 Az én kis 
családom – sor. 11.00 Top Shop – televíziós vásár-
lás 13.30 Fókusz – közszolgálati magazin 14.25 
Drága örökösök – sor. 15.40 Bátrak földje – sor. 
16.55 Az én kis családom – sor. 18.05 Barátok közt 
– sor. 19.00 RTL Híradó – Esti kiadás Szellő István-
nal és Erős Antóniával 19.55 Fókusz – közszolgála-
ti magazin 20.45 Drága örökösök – sor. 22.00 Bát-
rak földje – sor. 23.10 Barátok közt – sor. 23.50 
RTL Híradó – Késő esti kiadás 0.25 Castle – sor. 
1.35 Dakar-rali 2020 – összefoglaló

7.55 Mokka – élő magazinműsor 9.45  Mokkacino 
– magazinműsor 10.35 Teleshop – televíziós vá-
sárlás 11.45 Csapdába csalva – 2 epizód 12.15 Té-
nyek Plusz – magazinműsor 13.00 Tények délben 
– hírműsor 13.30 Walker, a texasi kopó – 2 epizód 
15.30 A vidéki doktor – sor. 16.40 Amanda – sor. 
17.45 Remények földje – sor. 19.00 Tények – hírmű-
sor 19.30 Tények Plusz – magazinműsor 20.30 Min-
taapák – fikciós sorozat 21.00 Exatlon Hungary – 
extrém sportreality 23.00 Drágám, add az életed! – 
játékshow 0.20 Magánnyomozók – realitysor.

8.40 Ridikül – női talkshow 9.35  Fogd a kezem! – 
sor. 10.25 Don Matteo – sor. 11.25 Család-barát – 
szolgáltató magazin 13.00 Déli harangszó 13.01 
Híradó 13.35 Sporthíradó 13.55 A világ egy terített 
asztal – gasztrosor. 14.25 Balkán expressz – dokf.-
sor. 15.15 A hegyi doktor – sor. 16.05 Sorsok útvesz-
tője – sor. 16.55 Don Matteo – sor. 18.05 Ridikül – 
női talkshow 19.00 Híradó 19.30 Sporthíradó 19.45 
Fogd a kezem! – sor. 20.35 A hegyi doktor – sor. 
21.30 Skandináv lottó 21.40 Anna Karenina – sor. 
22.30 A bűn művészete – sor. 23.25 Kenó – sorso-
lás 23.30 Julie kisasszony – brit–francia–ír romanti-
kus dráma, 2014 1.45 Szabadság tér ‚89

8.10 Nótacsokor 9.05 Német nyelvű hírek 9.15  Orosz 
nyelvű hírek 9.20  Kínai nyelvű hírek 9.35  Vallási ma-
gazinok 10.55 Mindenki akadémiája 11.30 MMA-
portrésorozat 12.25 Angol nyelvű hírek 12.40 Bu-
dapesti mesék – magyar tévéjáték 13.50 V4-híradó 
14.00 Híradó 14.15 Hrvatska kronika 14.45 Ecranul 
nostru 15.15 Család-barát – szolgáltató magazin 
16.50 Magyar gazda 17.20 Mesterember 17.45 Ha-
zajáró – magazinműsor 18.20 Ízőrzők: Ozo ra / Zala-
merenye 19.30 Itthon vagy! 20.00 Nótacsokor 21.00 
Hogy volt?! 22.00 Híradó 22.25 V4-híradó 22.35 Ri-
dikül – női talkshow 23.35 Mindenből egy van – sor. 
0.30 M5-híradó 1.00 Rejtélyes XX. század

8.00 Kung Fu Panda – rajzfilmsor. 9.00 Vészhely-
zet – bevezető epizód 10.55 A konyhafőnök Junior 
– gasztroreality 11.55 Vacsoracsata – gasztroreality 
13.55 Segítség, bajban vagyok! – realitysor. 14.55 
A gyanú árnyékában – realitysor. 15.55 Showder 
Klub – stand up comedy 17.00 Éjjel-nappal Bu-
dapest – sor. 18.15 Segítség, bajban vagyok! – 
realitysor. 19.15 A gyanú árnyékában – realitysor. 
20.15 Showder Klub – stand up comedy 22.30 Éj-
jel-nappal Budapest – sor. 23.50 Showder Klub – 
stand up comedy 1.00 Anyák gyöngye – sor.

8.30 Melegházi átverés – ausztrál vígjáték 10.40 
Az első lovag – am.–brit romantikus kalanddrá-
ma 13.25 Harmadik Shrek – am. animációs ka-
landvígjáték 15.15 X-Men: Az elsők – am.–brit sci-
fi akciókalandfilm 17.55 Halálos iramban – am. ak-
cióthriller, 2001 20.00 Halálra jelölve – am. akció-
thriller, 1990, fsz.: Steven Seagal, Keith David, Tom 
Wright, Joanna Pacula 22.00 Halálosabb iramban 
– am.–német akcióthriller, 2003, fsz.: Paul Walker, 
Eva Mendes, Tyrese Gibson, Cole Hauser 0.15 Gyil-
kos játszma – am. akcióthriller, 2011

6.55 Ma reggel 9.50 Ma délelőtt (benne: 11.35 Is-
kolapad 12.35 Forint, fillér 13.01 Híradó) 13.50 
V4-híradó 13.55 Ma délután (benne: 14.35 Élő egy-
ház 15.00 Híradó 15.35 Kárpát expressz 16.00 Hír-
adó 16.35 Iskolapad 17.00 Híradó 17.35 Forint, fil-
lér 18.00 Híradó 18.35 Szemtől szembe) 18.50 Ma 
este (benne: 19.00 Híradó 20.05 Kék bolygó 20.30 
Híradó 22.25 V4-híradó 22.30 Világhíradó) 22.50 
Ma éjjel (benne: 23.00 Híradó 24.00 Híradó) 0.20 
Angol nyelvű hírek 0.35 Német nyelvű hírek 0.45 
Orosz nyelvű hírek 0.55 Kínai nyelvű hírek

8.05 Animációs filmek 9.10 Disney Junior 10.45 Ani-
mációs filmek 13.45 Teáscsészemesék – 2 epizód 
14.15 M2-matricák – oktatósorozat gyerekeknek 
14.20 Animációs filmek 17.00 Gyerekversek 17.05 
Hetedhét kaland – ismeretterjesztő magazin 17.15 
Animációs filmek 18.00 Disney Junior 19.35 Animá-
ciós filmek 20.55 Hetedhét kaland – ismeretterjesz-
tő magazin 21.15 Tanárok gyöngye – sor. 22.05 Én 
vagyok itt! – zenés magazin az A38 Hajóról 23.30 
Szellemekkel suttogó – sor. 0.20 Az A38 Hajó szín-
padán: Stoned Jesus 1.15 Violetta – sor.

8.30 CSI: Miami helyszínelők – 2 epizód 10.30 
Cobra 11 – sor. 11.35 Medicopter 117: A légimentők 
– 2 epizód: Rosszkor rossz helyen / Vetélytársak 
13.45 Cobra 11 – 3 epizód: Baráti segítség / Az élet 
mindig drága / Az utolsó nap 17.00 Gyilkos ügyek 
– sor. 18.00 CSI: Miami helyszínelők – 2 epizód: 

Nem tüzelünk újra / És milyen érzés ölni? 20.00 
Halálos fegyver – sor. 21.00 Dr. Csont – 2 epizód: 
A takarító / Trükkös halál 23.00 Gyilkos elmék 
– sor. 24.00 Nyomtalanul – sor. 1.00 CSI: New 
York-i helyszínelők – sor.

7.30 Az angyalok is esznek babot – olasz–fran-
cia–spanyol akcióvígjáték 9.50 Harc mindhalálig 
– am. akcióthriller 11.30 Karátos védelem – am. 
akcióthriller 13.20 Kisvárosi ütközet – am. akció-
thriller 15.20 Tökéletes fegyver – am. akcióthriller 
17.10 Viharzóna – am. akciódráma, 2010 19.40 Éj-
szakai hajsza – am. akcióthriller, 2015, fsz.: Liam 
Neeson, Ed Harris, Joel Kinnaman, Nick Nolte, Vin-
cent D’Onofrio, Génesis Rodríguez 22.00 A bizton-
ság záloga – am. akcióthriller, 2012 24.00 Kontroll 
– magyar krimivígjáték, 2003

8.30 Matlock – sor. 9.30 MacGyver – sor. 10.40 Mur-
doch nyomozó rejtélyei – 2 epizód 12.45 MacGyver – 
sor. 13.50 Bűbájos boszorkák – sor. 14.50 Szüle-
tett feleségek – 2 epizód: Lehetetlen / Hölgyek fehér 
asztal mellett 16.55 A Grace klinika – sor. 17.55 Bű-
bájos boszorkák – sor. 18.55 Született feleségek – 
2 epizód: Nem szólnak majd a harsonák / Szófoga-
dó gyerekek 21.00 Sherlock és Watson – sor. 22.00 
Murdoch nyomozó rejtélyei – sor. 23.00 A Grace kli-
nika – sor. 24.00 Harry Bosch: A nyomozó – sor. 
1.00 Sherlock és Watson – sor.

8.20 MacGyver – sor. 9.15  Felejthetetlen – sor. 
10.10 Bűntények a Riviérán – sor. 11.20 Candice 
Renoir – sor. 12.25 Grimm – sor. 13.20 A kijelölt 
túlélő – sor. 14.15 MacGyver – sor. 15.15 Bűnté-
nyek a Riviérán – sor. 16.15 Candice Renoir – sor. 
17.25 Grimm – sor. 18.20 A kijelölt túlélő – sor. 
19.15 MacGyver – sor. 20.10 Felejthetetlen – sor. 
21.05 NCIS: New Orleans – 4 epizód: X vírus / Ösz-
szeesküvés-elméletek / A múlt árnyéka / A túlélő 
0.45 NCIS: New Orleans – 4 epizód: X vírus / Ösz-
szeesküvés-elméletek / A múlt árnyéka / A túlélő

8.00 Tenisz – ATP-torna, Adelaide, Ausztrália, 
ism./élő 12.00 Vívás – Grand Prix, Montreal, Kana-
da 13.05 Snowboard – FIS-világkupa, Bad Gastein, 
ism./élő 15.15 Biatlon-vk – Ruhpolding, Német-
ország, élő 16.50 Alpesisí-vk – Adelboden, Svájc 
17.20 Alpesisí-vk – Altenmarkt-Zauchensee, Auszt-
ria 17.55 Alpesi síelés – Ifjúsági olimpia, Lausanne 
18.55 Tenisz – ATP-torna, Adelaide, Ausztrália 20.15 
Sznúker – 2020 Masters, K. Wilson–J. Jack 20.45 
Sznúker – 2020 Masters, M. Williams–S. Bingham, 
élő 0.25 Dakar-rali 2020 – Kalandtúra

6.00 Pro Tv Híradó 10.30 Azt beszélik – szórakoz-
tató magazin 13.00 Pro Tv Híradó 14.00 Életleckék 
– realitysor. 15.00 La Măruță – szórakoztató maga-
zin 17.00 Pro Tv Híradó 18.00 Mit mondanak a ro-
mánok? – szórakoztató vetélkedő Cabrallal 19.00 
Pro Tv Híradó 20.30 Ál/Arc – am. akcióthriller, 1997, 
fsz.: John Travolta, Nicolas Cage, Joan Allen, Gina 
Gershon 23.00 Megint 12 menet – am. akcióthriller, 
2013, fsz.: Randy Orton, Tom Stevens, Venus Terzo, 
Cindy Busby 0.45 Pro Tv Híradó 1.15 Batman: Kezdő-
dik! – am. akciókalandfilm, 2005

7.50 Pootie Tang – am. zenés kalandvígjáték 9.25  
I. Q.: A szerelem relatív – am. romantikus vígjáték 
11.40 Az élet szép – olasz háborús tragikomédia 
14.10 Carter edző – am.–német életrajzi dráma 
17.10 Transformers 4: A kihalás kora – am.–kínai–
hongkongi akcióthriller, 2014 20.30 Larry Crowne 
– am. romantikus vígjáték, 2011, fsz.: Tom Hanks, 
Julia Roberts, Sarah Mahoney, Pam Grier, Taraji P. 
Henson, Rami Malek 22.45 Beverly Hills-i zsaru – 
am. akcióvígjáték, 1984 1.00 Beverly Hills-i zsaru 2 
– am. akcióvígjáték, 1987

6.00 Figyelő – hírmagazin Mircea Ivannal és Iuliana 
Pepenével 8.00 Jó reggelt! – szórakoztató magazin 
Răzvannal és Danival 12.00 Figyelő – hírmagazin 
Valentin Butnaruval és Olivia Păunescuval 14.00 Tö-
kéletes házigazda – főzőműsor 16.00 Figyelő – hír-
magazin Ionela Lucannal 17.00 Közvetlen hozzáfé-
rés – szórakoztató magazin 19.00 Figyelő – hírma-
gazin Andreea Berecleanuval 20.00 Parancsoljanak 
hozzánk! – szórakoztató műsor 23.00 Mangalița – 
sor. 24.00 Xtra Night Show – szórakoztató magazin 
Dan Capatosszal 1.00 Figyelő – hírmagazin

8.00 Híradó 8.30 Magyarország élőben 9.00 Hírek 
9.05 Globál 9.30 Paletta 10.00 Hírek 10.05 Kemény-
mag 11.00 Híradó 11.30 Televíziós vásárlás 12.00 Hí-
rek 12.05 Riasztás 13.00 Híradó 13.30 Európai hír-
adó 14.00 Hírek 14.05 Civil kör 15.00 Hírek 15.05 
Főhős 16.00 Híradó 16.30 Globál 17.00 Hírek 17.05 
Bayer Show 18.00 Híradó 18.30 Plusz-mínusz 19.00 
Híradó 19.30 Paletta 20.00 Híradó 20.30 Magyaror-
szág élőben 21.00 Hírek 21.05 Credo 22.00 Hírek 
22.05 Csörte 23.00 Híradó 23.30 Heti terror 24.00 
Hírek 0.05 Magyarország élőben 0.30 Plusz-mínusz

7.00 Matiné – reggeli hírmagazin 10.00 Mint a való 
életben – közéleti talkshow 11.00 Televíziós vásár-
lás 11.30 Sóhajok palotája – sor. 12.25 Beszélj he-
lyesen! 12.30 Égbolt és tenger között – dokf.-sor. 
13.00 Városi kaland 14.00 Tévéhíradó 14.55 Beszélj 
helyesen! 15.10 Együttélés – magazinműsor 17.00 
Eminescu – dokf. 17.35 Sóhajok palotája – sor. 
18.30 Női kézilabda – Román Kupa, Nagydisznódi 
Măgura–Râmnicu Vâlcea-i SCM, élő 20.00 Tévéhír-
adó 21.00 Románia 9 – talkshow 22.00 Elszigetelve 
Romániában 22.30 Igazságok a múltról – dokf.-sor. 
23.00 Titkos örökség – dokf.-sor. 24.00 Tévéhíradó 
0.30 Dráma az Andokban – dokf.

6.55 ATV Start! – magazinműsor 9.35  Start+ – ma-
gazinműsor 10.10 Fórum – politikai vitaműsor 11.40 
Ékszer Tv – televíziós vásárlás 13.00 ATV Híradó 
13.30 Fórum – politikai vitaműsor 14.00 Ékszer Tv 
– televíziós vásárlás 16.40 Fórum – politikai vitamű-
sor 17.45 Világhíradó – hírmagazin 18.00 Fórum – 
politikai vitaműsor 18.30 ATV Híradó 18.55 A nap hí-
re – véleményműsor 19.45 ATV Híradó 20.25 Egye-
nes beszéd – közéleti talkshow 21.30 Jakupcsek 
plusz – közérzeti talkshow 22.30 Columbo – sor. 
0.40 Hazahúzó – magazinműsor

8.30 Kincsesládánk, Erdély 9.00 Híradó 9.30 Ter-
mészetvédelem határok nélkül 10.00 Időutazás – 
dokf. 11.00 Híradó 11.30 Zene 11.45 Tájkép 12.10 
Zebra 13.10 Artériák 13.35 Viaszfigurák és gondo-
latok – dokf.-sor. 14.00 Tört fények ólomkeretben 
– dokf. 14.55 A jazz születésétől napjainkig – dokf.-
sor. 16.00 Kincsesládánk, Erdély 16.30 Kultúrcsepp 
16.55 Látogató 17.20 Hargita-magazin 17.50 Ügy 
félóra 18.15 Mozaik 19.00 Híradó 19.30 Euronews 
20.00 Sajtóprés 21.00 Híradó 21.30 Reviczkyvel 
az erdőben 22.00 Mozaik 22.30 Híradó 23.00 
Kincsesládánk, Erdély 23.30 Kultúrcsepp 24.00 Lá-
togató 0.30 Viaszfigurák és gondolatok – dokf.-sor.
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Cool
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Larry Crowne középkorú férfi, akit elbocsátanak állásából. Úgy dönt, visszamegy a főis-
kolára. Meglepő módon hamar sikerül beilleszkedni a nála sokkal fiatalabb diákokból 
álló közösségbe. Barátságok szövődnek, és Larrynek van kiszemeltje is: Mercedes Tai-
not professzornő. A romantikus vígjátékot az Oscar-díjas Tom Hanks írta és rendezte. 20.30

Larry Crowne 
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