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8.15 Reggeli – élő magazinműsor 
10.20 Asztro-Show 11.25 Top Shop 
13.10 Pacsi! – kutyamagazin 13.40 
Fókusz – közszolgálati magazin 
14.10 Éjjel-nappal Budapest – sor. 
15.30 Survivor: A túlélők viadala 
– valóságshow 16.45 Story Extra – 
sztármagazin 17.20  Elif – A szere-
tet útján – sor. 18.25 Fókusz – köz-
szolgálati magazin 19.00 RTL Hír-
adó 20.00 Survivor: A túlélők via-
dala – valóságshow 21.15 Barátok 
közt – sor. 21.55 Éjjel-nappal Buda-
pest – sor. 23.05 Dr. Csont – sor. 0.10 
RTL Híradó

7.55 Mokka – élő magazinműsor 
9.50 Topshop – televíziós vásárlás 
11.00 Teleshop – televíziós vásár-
lás 11.45 Astro-Világ – magazinmű-
sor 13.00 Tények délben – hírmű-
sor 13.30 Walker, a texasi kopó – 2 
epizód 15.40 Julieta – sor. 16.45 Tit-
kok szállodája – sor. 17.50 Feriha – 
sor. 19.00 Tények – hírműsor 20.00 
Ninja Warrior Hungary – vetélkedő 
21.40 Sztárok és párok – vetélkedő 
23.20 Zoo – Állati ösztön – sor. 0.25 
Tények Extra – hírműsor 0.50 Jack 
Reacher: Nincs visszaút – am. ak-
ció-thriller

7.55 Jóbarátok – 3 epizód 9.20 
Agymenők – 2 epizód 10.15 Szí-
vek szállodája – 2 epizód 12.05 
Szellemekkel suttogó – sor. 13.05 
A mentalista – sor. 14.05 Glades 
– Tengerparti gyilkosságok – sor. 
15.00 Castle – sor. 16.00  Lucifer – 
sor. 17.00  Szellemekkel suttogó – 
sor. 18.00 A mentalista – sor. 19.00 
Castle – sor. 20.00 Lucifer – sor. 
21.00 200 első randi – 2 epizód 
23.00  Légcsavar – am. misztikus 
thriller, 2001, fsz.: Jodie Foster, 
Peter Sarsgaard, Sean Bean 1.00 
A mentalista – sor.

6.55 Ma reggel 9.50 Ma délelőtt (ben-
ne: 11.35 Kék bolygó 12.35 Magyar 
gazda 13.01 Híradó) 13.50 V4-híradó 
13.55 Ma délután (benne: 14.00 Hír-
adó 14.35 Életkor 15.00 Híradó 15.35 
Itthon vagy! 16.00 Híradó 16.35 Kék 
bolygó 17.00  Híradó 17.35 Magyar 
gazda 18.00 Híradó 18.35 Szemtől 
szembe) 18.55 Ma este (benne: 19.00 
Híradó 20.05 Világ 20.30 Híradó 
22.25 V4-híradó 22.30 Világhíradó) 
22.50 Ma éjjel (benne: 23.00 Híradó 
24.00 Híradó) 0.20 Angol nyelvű hí-
rek 0.30 Német nyelvű hírek 0.40 
Orosz nyelvű hírek

8.15 Domovina 8.45 Ridikül – női 
talk show 9.40 Az ígéret földje – 
sor. 10.25 A múlt árnyékában – 
sor. 11.25 Család-barát 13.00 Dé-
li harangszó 13.01 Híradó 13.50 
Főzzünk megint egyszerűen! – 
gasztrosor. 14.20 Vad vidékek: 
A Karib-szigetek – dokf.-sor. 15.15 
A múlt árnyékában – sor. 16.10 
Alpesi őrjárat – sor. 17.10  A hegyi 
doktor – sor. 18.05 Ridikül – női 
talkshow 18.55 Az én ’56-om 19.00 
Híradó 19.35 Sorsok útvesztője – 
sor. 20.30 Honfoglaló – vetélkedő 
21.25 Kékfény 22.25 A legendák hi-
vatala – sor. 23.20 Kenó – sorsolás 
23.30 NCIS: Tengerészeti helyszí-
nelők – sor. 0.20 Alpesi nyomozók 
– sor. 1.10 Én a szövésre adtam ma-
gam – Polgár Rózsa-portré

8.10 Gasztroangyal 9.05 Német nyel-
vű hírek 9.10 Orosz nyelvű hírek 
9.20 Kínai nyelvű hírek 9.35 Rome 
Reports 10.05 Tanúságtevők 10.35 
Magyar történelmi arcképcsarnok 
11.10 Mindenki akadémiája 11.40 Új 
idők új dalai 12.05 Angol nyelvű hí-
rek 12.20 Hét tonna dollár – magyar 
vígjáték, 1973 13.50 V4-híradó 14.00 
Híradó 14.20 Romamagazin 14.50 
Domovina 15.20 Család-barát 16.45 
Életkor 17.05  Ízőrzők: Gátér 17.55 Lu-
ther – animációs sorozat felnőttek-
nek 18.25 Ízőrzők: Mencshely 19.05 
Gasztroangyal 19.40 Virágzó Ma-
gyarország – dokf.-sor. 20.25 Panno-
nia 3 keréken – dokf.-sor. 21.00 Hogy 
volt?! – Illényi Katica 22.25 V4-hír-
adó 22.35 Ridikül 23.35 A lovak fes-
tője – dokf. 0.30 M5-híradó

9.30 Erdélyi történetek 10.00 Székely 
konyha 10.30 Fejezetek Magyar-
ország közlekedéstörténetéből – 
dokf.-sor. 11.00 Híradó 11.30 Hitélet 
12.00 Panoráma 12.30 Kultúrcsepp 
13.00 Mérlegen 13.30 Kós Károly 
Akadémia: Az erdélyi magyar-
ság 100 éve 14.40 A jazz születésé-
től napjainkig – dokf.-sor. 15.50 Fő-
nix-konyha 16.00 Erdélyi történetek 
16.30 Kincsesládánk, Erdély – Gyu-
lafehérvár 17.00  Visszhang 17.30 Íze-
lítő 17.40  Egészséges percek 17.50 Ze-
ne 18.30 Tájkép 19.00 Híradó 19.30 
Euronews 20.00 Zebra 21.00 Híradó 
21.30 Az aranykor öröksége – dokf. 
22.00 Fenntartható életmód – dokf.-
sor. 22.30 Híradó 23.00 Tájkép 23.30 
Kertszépítők 24.00 Utazás a fehér 
hajón – dokf.

8.00 Reggeli tévéhíradó 10.00 Töké-
letes és tökéletlen – talkshow 11.00 
Hírek 11.05 Tökéletes és tökéletlen – 
talkshow 12.00 Hírek 12.05 Itt és most 
– talkshow 13.00 Televíziós vásárlás 
13.30 Parlamenti pártok fóruma 14.00 
Tévéhíradó 14.35 Sport 14.55 Beszélj 
helyesen! 15.00 Magyaradás az egye-
sen 17.00  Hírek 17.05  #creativ 17.30 Ké-
zilabda Zoom 18.00 A nagy föld alatti 
háború – dokf.-sor. 19.00 Hírek 19.05 
A nap pulzusa – talkshow 20.00 Té-
véhíradó 20.40 Sport 21.00 Románia 
9 – talkshow 22.30 Románia-dosz-
szié – dokf.-sor. 23.30 Híres párkap-
csolatok – dokf.-sor. 24.00 Tévéhír-
adó 0.30 Munkalátogatás – Gianina 
Corondannal 1.00 A nagy föld alatti 
háború – dokf.-sor.

8.00 A Madagaszkár pingvin-
jei – rajzfilmsor. 9.00 Vészhely-
zet – 2 epizód 10.50 Vacsoracsata – 
gasztroshow 11.50 Hagyjál főzni! – 
főzőműsor 12.50 Oltári csajok – sor. 
13.50 Segítség, bajban vagyok! 14.45 
A gyanú árnyékában 15.45 Showder 
Klub 16.50 Tom és Jerry – rajzfilm-
sor. 17.20  Hagyjál főzni! – főzőműsor 
18.20 Segítség, bajban vagyok! 19.20  
A gyanú árnyékában 20.20 Showder 
Klub – stand up comedy 22.30 RTL 
Híradó 23.00 Showder Klub – stand 
up comedy 24.00 Kung Fu Panda – 
rajzfilmsor.

8.45 Gyilkos sorok – 2 epizód 10.50 
Kisvárosi gyilkosságok – sor. 12.55 
Álom és szerelem: Inga Lindström 
– sor. 14.50 Murdoch nyomozó rej-
télyei – sor. 15.50 Poirot: Hétvé-
gi gyilkosság – brit–am. misztikus 
krimi 18.00 Álomhotel: Marokkó 
– német–osztrák romantikus ka-
landfilm 19.55 Kisvárosi doktor – 
sor. 21.00 Murdoch nyomozó rejté-
lyei – sor. 22.00 Rejtélyes házasság 
– am. thriller, 2018, fsz.: Katherine 
Bailess, Damon Dayoub 23.55 Álom-
hotel: Marokkó – német–osztrák ro-
mantikus kalandfilm

8.25 S.W.A.T.: Különleges egység – 
2 epizód 10.25 NCIS: Los Angeles – 
sor. 11.20 Skorpió: Agymenők akci-
óban – sor. 12.20 Smaragdváros – 
sor. 13.20 S.W.A.T.: Különleges egy-
ség – 2 epizód 15.20 Skorpió: Agy-
menők akcióban – sor. 16.15 NCIS: 
Los Angeles – sor. 17.15 Smaragd-
város – sor. 18.15 S.W.A.T.: Különle-
ges egység – 2 epizód 20.10 NCIS: 
Los Angeles – sor. 21.05 Váltságdíj 
– sor. 22.00 Elveszve – sor. 22.55 
Sherlock és Watson – sor. 23.50 
Bad Boys 2: Már megint a rosszfi-
úk – am. akció-vígjáték

8.10 Rajzfilmek 9.15 Disney Junior 
10.50 Rajzfilmek 11.05 Csűrcsava-
rosdi – játékos vetélkedő 11.25 Rajz-
filmek 14.05 M2-matricák – oktató 
sorozat 14.10 Rajzfilmek 17.00  Gye-
rekversek 17.05  Hetedhét kaland – 
ismeretterjesztő műsor 17.10  Rajzfil-
mek 18.05 Disney Junior 19.40 Rajz-
filmek 21.00 M2-matricák – okta-
tó sorozat 21.15 Violetta – sor. 22.05 
Papás-babás – sor. 22.25 Én vagyok 
itt! – zenés magazin az A38 Hajóról 
és az Akváriumból 23.40 Akusztik: 
Vastag Csaba 0.50 Az A38 Hajó szín-
padán

7.00  Televíziós vásárlás 10.00 112: 
Életmentők – sor. 10.30 Halálos 
fegyver – sor. 11.25 Vészhelyzet – 
sor. 12.25 Medicopter 117: A légi-
mentők – 2 epizód: Embercsempé-
szek / A testőr 14.25 Cobra 11 – 3 epi-
zód: Csalók klubja / Egy arc a múlt-
ból / A nagy zsákmány 17.25 Szüle-
tett detektívek – 2 epizód 19.15 Szel-
lemekkel suttogó – sor. 20.10 Halá-
los fegyver – sor. 21.05 Dr. Csont – 
sor. 22.00 Szemfényvesztők – beve-
zető epizód 23.00 Gyilkos elmék – 
sor. 24.00 Kapcsolat – sor. 1.00 Dr. 
Csont – sor.

7.00  Televíziós vásárlás 10.20  A ki-
rály beszéde – brit–ausztrál–am. 
életrajzi dráma 12.40 A három test-
őr – am.–brit–francia–német ka-
landfilm 14.50 Elektra – am.–ka-
nadai fantázia-thriller 16.40 Harry 
Potter és a bölcsek köve – am.–brit 
fantázia-kalandfilm, 2001 19.40 A 
galaxis őrzői – am.–brit sci-fi ak-
ció-kalandfilm, 2014, fsz.: Chris 
Pratt, Zoe Saldana, Glenn Close, 
Lee Pace 22.00 Amerikai mester-
lövész – am. életrajzi dráma, 2014 
0.40 A túlélő – am. háborús akció-
thriller, 2013

8.45 A Flintstone család 2:  Viva 
Rock Vegas – am. családi fantázia-
vígjáték 10.45 Ocean’s Eleven: Trip-
la vagy semmi – am. krimi-vígjáték 
13.20 Ocean’s Eleven: Eggyel nő a 
tét – am. krimi-vígjáték 16.10 Kro-
kodil Dundee – ausztrál kaland-
vígjáték 18.15 Top Gun – am. ro-
mantikus akció-dráma, 1986 20.30 
A halál záloga – am. akció-thriller, 
2004, fsz.: Tom Cruise, Jamie Foxx, 
Jada Pinkett Smith, Mark Ruffalo 
23.00, Két nap a völgyben – am. 
krimi-vígjáték, 1996 1.20 Ómen – 
am. horror, 2006

8.30 Paletta – közéleti magazin 
9.00 Híradó 9.30 Lapzárta 10.00 
Híradó 10.30 Ősök tere – maga-
zinműsor 11.00 Televíziós vásárlás 
12.00 Vetítő: A csodafedezet – dokf. 
13.00 Híradó 13.30 Európai híradó 
14.00 Ikon 15.00 Híradó 15.30 Pa-
letta – közéleti magazin 16.00 Hír-
adó 16.30 Lapzárta 17.00  Magyar-
ország élőben 18.00 Híradó 18.30 
Napról napra 19.00 Péntek 9 19.30 
Híradó 20.30 Magyarország élőben 
21.30 Lapzárta 22.00 Főhős – poli-
tikai magazin 23.00 Híradó 24.00 
Magyarország élőben

6.00 Pro Tv Híradó 10.30 Azt beszé-
lik – szórakoztató magazin 13.00 
Pro Tv Híradó 14.00 Életleckék – sor. 
15.00 La Măruţă – szórakoztató ma-
gazin 17.00  Pro Tv Híradó 18.00 Mit 
mondanak a románok? – szórakoz-
tató vetélkedő 19.00 Pro Tv Híradó 
19.40 Sporthírek 19.50 Időjárás-je-
lentés 20.00 Házasodna a gazda – 
valóságshow 22.30 Tényleg?! – szó-
rakoztató vetélkedő 23.30 Pro Tv 
Híradó 24.00 Bosszúállók: Ultron 
kora – am. sci-fi akció-kalandfilm, 
2015, fsz.: Robert Downey Jr., Chris 
Hemsworth

8.00 Jó reggelt! – szórakoztató ma-
gazin Răzvannal és Danival 11.00 
11 órai barátok – szórakoztató ma-
gazin 13.00 Figyelő – hírmagazin 
14.00 Mindent a szerelemért – való-
ságshow Mirela Vaidával 16.00 Fi-
gyelő – hírmagazin 17.00  Közvetlen 
hozzáférés – szórakoztató maga-
zin Simona Gherghével 19.00 Figye-
lő – hírmagazin 20.00 Séfek csatá-
ja – gasztroreality 23.00 Xtra Night 
Show – szórakoztató magazin Dan 
Capatosszal 1.00 A skorpiókirály 3: 
Harc a megváltásért – am. fantázia-
kalandfilm, 2012

8.40 Fűfoltok – am. dráma 10.05 
Himmler agyát Heydrichnek hívják 
– am.–francia–belga–brit thriller 
12.05 Jumanji: Vár a dzsungel – am. 
fantázia-kalandfilm 14.05 Hervé 
vacsorára – am. életrajzi dráma 
16.25 Borg/McEnroe – svéd–dán–
finn dráma 18.10 A boszorkányok 
elveszett könyve – sor. 19.00 Arany-
élet – sor. 20.00 Fülledt utcák – sor. 
21.00 Kemping – sor. 21.30 Most ne-
vess! – sor. 22.00 Dunkirk – am.–
brit–holland–francia történelmi 
dráma 23.45 Egy botrány részletei 
– am. romantikus dráma

7.00  ATV Start! – magazinműsor 
9.30 Start+ – magazinműsor 10.10 
Fórum – vitaműsor 11.45 Ékszer Tv 
– televíziós vásárlás 12.45 Vlog ho-
tel – építészeti magazin 13.00 ATV 
Híradó 13.30 Fórum – vitaműsor 
14.30 Ékszer Tv – televíziós vásár-
lás 16.30 Fórum – vitaműsor 18.30 
ATV Híradó 18.55 A nap híre – véle-
ményműsor 19.45 ATV Híradó 20.15 
Egyenes beszéd – talkshow 21.30 
Jakupcsek plusz – közéleti talkshow 
22.30 Columbo – sor. 23.50 Világhír-
adó – hírmagazin 0.10 Hazahúzó – 
magazinműsor

8.30 Hogyan készült? 9.30 Hogyan 
csinálják? 10.00 A brit kincsvadász 
11.00 Dízeltesók 12.00 Amcsi benzin-
falók 13.00 Túlélőpár-baj: Zűr a para-
dicsomban 14.00 Ausztrál kamiono-
sok – 3 epizód 17.00  Aranyláz Alasz-
kában: Hadizsákmány 18.30 La-
kásnepperek: Eltörlés 19.00 Hogyan 
készült? 19.30 Hogyan csinálják? 
20.00 Amcsi benzinfalók: A színfa-
lak mögött 21.00 Sztárok a vadon-
ban: Scott Eastwood 22.00 Csupasz 
túlélők – 2 epizód 24.00 Ausztrál ka-
mionosok 1.00 Az alaszkai vadon 
gyermekei: A farkas falka visszatér

7.55 Hitler világa 8.45 Tiltott történe-
lem 9.35 A réges-rég történelme – 2 
epizód 11.25 Bepillantás a királyi ud-
varokba 12.30 A fegyvervadász 13.20 
A történelem legnagyobb csalásai 
14.10 Csavargó Föld 15.00 A fegyve-
rek története 15.55 Őrült találmá-
nyok 16.25 A réges-rég történelme 
– 2 epizód 18.15 Tiltott történelem 
19.05 Hitler világa 19.55 Bepillantás 
a királyi udvarokba 21.00 Menekü-
lés Hitler elől 21.55 Lelőttek: Mene-
külés a náci Európából 22.45 A fegy-
verek története 23.40 Hitler népe 
0.35 Háborús hulladék

8.25 Sznúker – Nemzetközi bajnok-
ság, Daqing, Kína, élő 13.00 Téli spor-
tok 13.30 Sznúker – Nemzetközi baj-
nokság, Daqing, Kína, élő 18.00 Bir-
kózó-vb – Budapest 18.30 Műkor-
csolya – Grand Prix, Laval, Kanada 
20.00 Félmaraton – New York, 21.05 
Labdarúgás – Premier League, ösz-
szefoglaló 22.00 Labdarúgás – Pre-
mier League, Tottenham Hotspur 
London–Manchester City, élő 24.00 
Szuperbike-vb – Doha, Katar 0.35 
Csupa sport – Wattok különkiadás 
0.50 Sznúker – Nemzetközi bajnok-
ság, Daqing, Kína

7.30 Jó reggelt! – stúdióműsor 10.00 
Hírek 10.10 Bayer Show 11.00 Hírek 
11.10 Echo-mérleg 12.00 Hírek 12.05 
Hazahúzó 13.00 Híradó 13.30 Echo 
Magyarország 14.00 Hírek 14.10 Troll 
15.00 Híradó 15.25 Kultúrklub 15.35 
Építők 16.00 Hírek 16.05 Kettesben 
Szabó Anett-tel 17.00  Híradó 17.35 Jó 
reggelt! Extra 18.00 Hírek 18.10 In-
formátor 18.35 Magyar világ 19.00 
Híradó 19.30 Hosszabbítás 20.00 Hí-
rek 20.05 Napi aktuális 21.00 Híradó 
21.35 Heti terror 22.00 Hírek 22.10 Saj-
tóklub 23.00 Híradó 23.35 Tegnapi 
történelem 0.10 Napi aktuális
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