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Nem csak a huiszéveseké a vilag

Maros és Hargita megyében is zajlik az dnkéntesek toborzasa, mozgésitasa

® Bar az a képzetiink, hogy inkabb az idoseknek van
sziikségiik masok segitségére, sok esetben éppen
ok lehetnek azok, akik szabadidejiiket felaldozva
onkéntesnekallnak. A meseolvasashoz, a kézmiives-
kedéshez, a jo szohoz, a segitséghez nem kell feltét-
leniil szemteleniil fiatalnak lenni. A Gyulafehérvari
Caritasnal jelenleg a legidosebb dnkéntes 72 éves.
De munkajat, idejét felajanld nobol, férfibél, fiatalbol

és idosebbol, mondhatni, sosem elég.

SZASZ CS. EMESE

tanév kezdetével egyiitt az
A onkéntesek is mindig ,,meg-

Gjulnak” a Gyulafehérvari
Caritas haza tajan: egyesek elmen-
nek, masok jonnek. Jelenleg 6t me-
gyében van jelen a Caritas, ahol
megkozelitéleg 300 6nkéntessel dol-
goznak egyiitt. Laszl6 Katalin, a Ca-
ritas onkéntesprogramjanak vezetdje
elmondta, jelenleg Hargita és Maros
megyében is az Onkéntesek tobor-
zasa zajlik. Hargita megyében ha-
rom régidban, Székelyudvarhelyen,
Csikszeredaban és Gyergyodszent-
mikl6son zajlik a toborzas, illetve
mozgdsitas, ugyanis van, ahol nincs
is szlikség G1j Onkéntesek keresésére,
csupan a régieket varjak Gjra mun-
kaba. ,,Székelyudvarhelyen,  ahol
a legjobban miikodik az onkéntes
programunk, nincs is sziikség nagy
toborzo akcidkra. Ott nagyon jol mu-
kodik a civil élet, és egyik 6nkéntes
hozza a masikat. Csak Udvarhelyen
90 dnkéntesiink van, annyi, ameny-
nyi Maros megyében hat telepiilésen
Osszesen” — mutat ra a Caritas mun-
katarsa.

Afiatalok latjak a lehetdséget

Az dnkéntesek marosvasarhelyi
koordinatora, Fekete Gyongyvér
szerint Maros megyében 9o On-
kéntesiik van, de a szamuk sosem
elég. Idén a szervezet munkatarsai
a nyugdijasokat is jobban be szeret-
nék vonni az onkéntesprogramba.
,T0hbféle tevékenység van, amibe
bekapcsolodhatnak. Egyesek id6-
sekkel, masok gyerekekkel foglal-
koznak, illetve akad olyan is, aki
rendezvények, akciok lebonyolita-
saban vesz részt” — magyarazza a
programfelelGs. Hozzateszi: az 6n-

Lehet jelentkezni

Aki érez magaban annyi pluszt,
és aldozna erre szabadidejébdl,
az oktober 31-ig még jelentkez-
het 6nkéntesnek a young.cari-
tas@caritas-ab.roe-mail-cimen,
vagy bongészheti a www.young-
caritas.ro oldalt, ahol lehetGsége
van felvenni a kapcsolatot a
Caritas barmelyik szervezetének
onkénteskoordinatoraval. A
jelentkezok lehetnek fiatalok,
iddsek, n6k, férfiak.

kénteseik nagy tobbsége a 15-25 éves
korosztalybol keriil ki, legtobbjiik
egyetemista, de évrél évre az a ta-
pasztalat, hogy egyre tobb kozép-
iskolas is kezd bekapcsolddni. ,,A
kozépkori és id6sebb korosztalybol
is van egy kisebb, stabil csapat, de
az a tapasztalat, hogy valami miatt
nehezebben sikeriil ¢ket bevonni.
Ugy gondolom, hogy a fiatalok az is-
kola mellett a szabadidejiikben sok
mindent bevallalnak, amibe bele-
tartozhat az 6nkéntes munka is. Ok
kelléen motivaltak is az @j dolgok
kiprobalasaban, latjak a fejlédési
lehet6séget, hogy az onkéntesség j
kapcsolatokat, szakmai tapasztala-
tot nydjthat szamukra. Az idGseb-
bek esetében azonban a munka és
a csalad mellett talan nehezebb id6t
szakitani Onkéntes munkara is” -
mutat ra Fekete Gyongyvér.

Kozosség valjon az onkéntesekbol

A Caritas munkatarsa ennek el-
lenére hiszi azt, hogy egy bizonyos
életszakaszban be lehet vonni az
Onkéntes munkaba az idésebbeket
is. ,Azok esetében, akik mindig
aktiv életet éltek, nyugdijas ko-
rukban az 6nkéntes munka igazan
jo elfoglaltsag tud lenni, amitGl
hasznosnak érezhetik magukat
a tarsadalom szamara. De sokan
azért kapcsolddnak be ezekbe a te-
vékenységekbe, mert az Onkéntes
kozosséghen megtalaljak a tarsasa-
got, egyesek akar a barati kdzossé-
get is.” GyOngyvér szerint célja is az
Onkéntes programjuknak, hogy egy
kozosség valjon az dnkéntesekbdl,
éppen ezért az Gszi toborzd utan -
ami jelenleg is tart —, mindig szer-
veznek egy Osszerazét a régi és 1j
onkéntesek kozt.

Miért éri meg dnkénteskedni?

»,Ha valaki szakmai tapasztala-
tot szeretne valamilyen teriileten,
akkor megprobaljuk olyan helyre
iranyitani, ahol erre van lehetd-
sége. De sokan csak azért jarnak
onkénteskedni, mert hasznosak
lehetnek, és cserében kapnak egy
jo szot, egy gyermeki Olelést, ami
szamukra is nagy pluszt ad” - fo-
galmazza meg a Caritas munkatar-
sa, hogy miért érdemes dnkéntes-
nek lenni.

A Caritas programjaiban je-
lenleg is van par idGsebb 6nkén-
tes, f6ként gyerekotthonokban és
hétranyos helyzetli gyerekeknek
miikd6é nappali foglalkoztatd
kozpontokban segitenek jatékos
moédon tanulni és elkésziteni az
iskolai feladatokat, de akad olyan
is, aki a kdrhazi meseolvasé prog-
ramba jar be, vagy idés szemé-
lyeknek segit a bevasarlasban. A
legidGsebb 6nkéntesiik jelenleg
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72 éves, és Gyulakutan segit hat-
ranyos helyzetli gyerekek iskolai
felzarkoztatasaban.

Ot megyében van jelen a
Caritas, ahol megkozelitGleg
300 Onkéntessel dolgoznak
egylitt
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Ujonnan induld, e
okosotthonok és napelemrendszerek :
kiépitésére szakosodott iizletagunk

PROJEKTMENEDZSER munkatarsat keres.

Amit biztositunk:

« teljes kor felkészités, oktatas

* versenyképes javadalmazas

e kulturalt, modern munkakdriilmények
* fejlodési lehetGség

Elvarasok:

« felsGfoki végzettség

* targyaloképes roman nyelvtudas

« fejlett kommunikacios- és szervez6készség

* B-kategorias jogositvany

* nyitottsag, érdeklGdés 0 technoldgiak irant

* épiiletgépészeti ismeretek, szakmai tapasztalat elonyt jelent

Ha szeretne fiatal &s dinamikus csapatunk tagja lenni, kiildje el 6néletrajzat és
szandéknyilatkozatét székhelyiinkre (Bethlenfalvi (it 314. szam), vagy
a verox-home@melinda.ro e-mail-cimre 2018. november 10-ig.
Bdvebb informéciokért hivia a 0737-06912-es telefonszamot.

A Melinda Instal székelyudvarhelyi
kozpontjaba alkalmaz
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ez a mindség kényelemmel jar

ELVARASOK:
e komolysag
« elkotelezettség
* igényes munkavégzés
* B-kategdrias jogositvany
AMIT AJANLUNK:
* orszagos és nemzetkdzi szinten elismert vallalatnal dolgozni, fejlédni
Az érdekeltek fényképes onéletrajzzal és szandéknyilatkozattal jelentkezhetnek

székhelylinkon (Bethlenfalvi Gt 314. szam); ill. elkiildhetik
az instal@melinda.ro e-mail-cimre, 2018. oktdber 31-ig.
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