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A mindent ellepd sarga por

Vastagabb porréteg lepte be a
csiki és udvarhelyszéki épiile-
teket, jarmuveket, jardakat és
uttesteket az elmult idoszak-
ban. A meteorologusok szerint
sz0 sincs az elmult években ta-
pasztalt, Afrikabdl érkezo sza-
harai homokral.

A nagyon finom, enyhén sarga
szinl por mar t6bb, a szemely-
gépkocsikon kezdett feltind
lenni az elmult hetekben, aztan
szép lassan egyre vastagabb
rétegben meggyult a jardaszé-
leken, ablakparkanyokon, 1ép-
cs6kon, és mint megtudtuk,
nemcsak térségiinkben, hanem
Marosszéken, Haromszéken is.

Pollenre gyanakszanak

Nem id6jarasi tényezohoz
kothetd a nagy mennyiségu por
—kozolték lapcsaladunk érdek-
16désére a marosvasarhelyi te-
riileti meteorologiai kozpont
munkatdrsai. Az elmult évek-
ben ugyan érkezett szaharai
homok térségiinkbe, a napok-
ban azonban északi szél fujt,
az nem sodorhatott erre sivata-
gi homokfelhdket. Nem mutat-
tak ki nagyobb koncentracidju
pormennyiséget a Hargita Me-
gyei Kornyezetvédelmi Ugy-
nokség mérései sem. Domokos
Laszlé Jozsef, az ligynokség
vezetdjének véleménye sze-
rint viragporrol lehet szo, ame-
lyet az eros szél a szokasosndl

nagyobb teriileteken hordott

szeét. Ezt erositette meg Mat-

hé Istvan, a Sapientia EMTE

Biomérnoki Tanszék docen-

sének a minapi mikroszkdopos

vizsgalata is, amelyet kész-

ségesen elvégzett érdeklode-

slinkre. Az eredmény alapjan
ugy véli, hogy az eros szélloké-

sek messze széthordtak a Har-

gitan és a kornyéken talalhatd

fenyvesek pollenjét, igy keriilt

Udvarhelyszékre és Csikba is,

és mivel errefelé a lucfenyd a

leggyakrabban eléforduld fe-

nyo6féle, 6 erre a fajtara gya-

nakszik. Elmondta azt is, hogy
a jelenség nem annyira szokat-

lan, hiszen egy-két éve szemé-

lyesen is latott pollenfelhdt a
hegység felél Csikszereda ira-

nyaba szallni.

Nem okozott légiti panaszokat

A haziorvosoknal és a me-
gyei kozegészségligyi igazga-
tosagnal arrdl érdeklddtiink,
hogy nott-e a viragporra érzé-
kenyebb személyek szama a
rendelokben, illetve a 1éguti al-
lergids panaszok gyakorisa-
ga. Az illetékesek elmonddsa
szerint ebben az idészakban
tobben szenvednek allergiatol,
azonban nem fordultak tébben a
haziorvosokhoz, mint mas évek
hasonl6 idoszakaban.
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Nem megijedni kell, hanem a haziorvost felkeresni

Lepkeszarny az arcon
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Nem kell eltiltani a kozosségtol a lepkehimlével fertézott gyereket

Az utébbi napokban egyre gyakrabban hallani

kisgyerekes anyukaktol a lepkehimlérdél: van, aki

azért beszélt rola, mert nemrég estek at a fertd-
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Cégiink az Orszagos Egészséghiztosito Pénztar altal engedélyezett
gyogyaszati segédeszkozdoket forgalmazo kereskedelmi tarsasag

Tudta, hogy a gyermeke, unokaja félévente
jogosult ingyenes ortopéd labbelikre?
Eljen a lehetdséggel!

Az igénylés menete:

« beutal6 a haziorvostél

- ortopéd szakorvosi vizsgalat

« szakorvosi kiiras

- méretvétel, szin, anyag,
modell kivalasztasa

- gyartas

- cipd atadasa
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zésen, mas azeért, mert a betegségtd

nem uj kelet betegséget
Aigazéb()l a népnyelv ne-

vezi lepkehimlének, va-
loszintleg azért, mert gyakori
tinete az arcon lepkeszarny
alakban megjelen6 borpir, a
himl6hoz azonban semmi ko-
ze, €s nem is nagyon raga-
lyos. A szaknyelven erythema
infectiosumnak nevezett ferto-
70 betegséget a Parvo B19 virus
okozza. A cseppfertozéssel ter-
jedo kor foleg tavasszal jelenik
meg, és jobbara a kisgyerekeket
érinti — ismertette Tar Gydngyi,
a Hargita Megyei Kozegészség-
ligyi Igazgatdsag vezetoije.

A hetegség tiinetei

A betegséget a borpir mellett
levertseg, laz, léguti tlinetek
kisérhetik, azonban gyakran
észrevétleniil, tiinetmentesen
zajlik le. Mivel a négy és husz
nap kozotti lappangasi iddszak

tartott.

alatt fertdz, nem lehet megeloz-
ni, hiszen a gyanutlan sziil6 ko-
z0sségbe viszi gyerekét. Jo hir,
hogy harom nap alatt, spon-
tan, nyom nélkiil gyogyul, csu-
pan az esetenként el6forduld
38 Celsius-fok folotti lazat kell
csillapitani, és a beteg egy élet-
re szolo védettséget kap a virus
ellen. Bar némely esetben kro-
nikus vérszegénységet okoz,
ritkan jar szovodménnyel, ezért
oltas nincs ellene, és konnyl
lefolydsa miatt a haziorvosok-
nak sem kell jelenteniiik a koz-

egeészségligyi igazgatosagnal a
megbetegedések szamat, igy a
szakembernek nincs tudomasa
arrdl, mennyire gyakori a ferto-
zés Hargita megyében.

Mint minden mas kor, a lep-
kehiml6 is a varandos nokre je-
lenthet nagyobb veszeélyt, hiszen
a magzat elkaphatja az anyatol,
mindkettdjliknek vérszegény-
séget okozhat, ugyanakkor a
terhesség elsd honapjaiban ve-
téléshez vezethet. Ezeért leg-
jobb, ha a kismama ilyenkor
keriili a kisgyerekes kozossé-
geket, masodik gyerek esetén
pedig néhany napig nem enge-
di 6vodaba elsosziilottjét, ha az
illeto intézet kozosségében mar
megjelent a betegség —tanacsol-
ja Tar Gyongyi.
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Ettol a héttol oltanak

Néhany hete Hargita megyében is hianyzott a harmas komponen-
sli ROR oltéanyag, amely a r6zsahimlé, a mumpsz és a kanyar6
ellen nydjt védelmet. A Hargita Megyei Kozegészségiigyi Igazga-
tésag kozel haromezer adagot kért a szakminisztériumtol a hiany
potlasara, ezeket a héten osztjak szét a csaladorvosok kézott —
tudtuk meg az igazgatésag vezet6jétdl.

Ortopediai attores

A Marosvasarhelyi Orvo-
si és Gyogyszerészeti Egye-
temen (MOGYE) a hétvégén
harmadszor megtartott nem-
zetkodzi artroszkopos sebé-
szeti tanfolyam — eloszor az
Europai sporttraumatologiai,
térd és artroszkopiai tarsasag
(ESSKA) égisze alatt — kereté-
ben Roménidban eldszor ve-
geztek specialis rekonstrukcios
matrix felhaszndlasdval orto-
pédiai mutétet. ,Premierként
ma inszalag- és porckorong-,
de legfoképpen iziileti porcre-
konstrukciot is elvégeztiink a
romaniai piacon abszolut ujdon-
sagnak szamitd termék, egy kii-
lonleges biomatrix segitségével.
A mitét soran tapasztalt ered-
mények nagyon jok voltak, és
biztos vagyok abban, hogy a pa-
ciens felépiilése nagyon-nagyon

jol zajlik majd. Ez a termék az
allamilag tamogatottak kozott
szerepel. Az ortopédia kereté-
ben tudunk fejlodni, és minden
elofeltétel biztositott ahhoz, hogy
kiilonleges mindségt termé-
keket hasznaljunk, amelyeket
az Orszagos Egészségbiztosito
Pénztar tdmogat. A paciens reku-
peracioja nagyon gyors. Az ilyen
sériiléshez eddig masfajta tera-
piat alkalmaztak, a rekuperaci-

0s jegyzokonyv alapjan mi ugy

gondoltuk, hogy a beteg mintegy
két héten beliil teljes terhelés-
nek teheti ki a mutott végtagot,
a sporttevékenységekre pedig
6-9 honapig visszajar. Ez azt is
jelenti, hogy Marosvasarhely a
mechanikus ortopédiardl attér
a regenerativ ortopédiara, ame-

lyek soran a biologiai matrixok
felhasznalasaval eldidézhetjiik

az iziileti porc regeneralodasat”
— ismertette a rendezvény fo-
szervezoje, Tiberiu Bataga egye-
temi tanar, ortopéd sebész.
Atanfolyamon—amelyenrészt
vett az BESSKA részét képezod
eurdpai térd- és artroszkopiai
tarsasag alelndke, dr. Michael
Hirschmann, valamint a bolo-
gnai Rizzolli Intézet munkatar-
sa, dr. Francesco Perdisa is,
tovabba a mutéteket éloben koz-
vetitették egy magan Youtube-
csatornan — egy masik mutétet
is orszagos premierként végez-
tek el: elolrol torténo, uj tipusu
megkozelitéssel hajtottak végre
csipOartroszkopiat, méghozza
ugy, hogy nincs hozza sziikség
vizelvezet6d rendszerre, sem az
izomcsoportok elvalasztasara.
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