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NappalÉjszaka
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Időjárás

A négyzetrács üres 
négyzeteibe úgy kell be-
írnunk a hiányzó szá-
mokat, hogy mind a 9 
sorban és 9 oszlopban 
megtalálható legyen 
1-től 9-ig minden egyes 
szám, illetve a 9 kis 
négyzetben (blokkban) 
is szerepeljen az összes 
szám 1-től 9-ig.

Az előző lapszámunkban 
közölt sudoku megfejtése

Sudoku

Nyerjen készpénzt!

Tel.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hogyan nyerhet?
Vágja ki a számozott szelvényeket 1-től 11-ig,

és küldje be a szer   kesztőségbe 
2017. június 7-éig.
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Név: ..................................................................................................

Cím:  .................................................................................................
2445

Nyerjen könyvet!
Küldje egyszerre a VH2441–VH2450 lapszámaiban megjele-
nő szelvényeket a ke resz t   rejt vénnyel együtt a szerkesztőség 
címére június 10-éig, és egy könyvet nyerhet!

– Nem szégyelli magát, 
Kovács: itt sörözik nap-nap 
után a kocsmában, és amit 
tőlem vásárolt hitelbe, azt 
meg hónapok óta nem 
fizette ki!
– Maga azt hiszi, ...?

Ejnye, uram!

Napi idézet
„A karma (...) egyik 
legfőbb tanítása: oldd 
meg most a problé-
máidat, máskülönben 
később újra szenved-
ni fogsz miattuk, ami-
kor megint elcseszed 
ugyanazt a dolgot.”

Elizabeth M. Gilbert

Valutaváltó

 Euró       4,5600
 Dollár      4,0774
 100 forint 1,4772

Köszöntő

Sok probléma megoldása vár ma 
önre. Igyekezzék kizárni a gondo-
lataiból a magánéletével kapcsola-
tos kérdéseket, és koncentráljon a 
teendőire!

Ikrek 

Kerülje a stresszes környezetet, és 
ne engedje magát senkitől befolyá-
solni! Hogyha segítségért fordul-
nak önhöz, tegyen eleget minden fel-
kérésnek!

Mérleg 

Hivatásbeli sikerei azon múlnak, 
hogy képes lesz-e együttműködni a 
társaival. Lehetőleg kerülje a vitás 
helyzeteket, mert a harag most rossz 
tanácsadó!

Rák 

Óvakodjék az elhamarkodott dön-
tésektől, illetve a hirtelen lépések-
től, főleg a pénzügyek terén! Tart-
sa meg az önbizalmát, és értékelje 
a képességeit!

Bak 

Uralkodó bolygója ezúttal nem tá-
mogatja az elképzeléseit, így ma fo-
kozott éberségre lesz szüksége. Csak 
a folyamatban lévő ügyeivel foglal-
kozzék!

Bika 

Nehezen tudja egyedül megvalósíta-
ni betervezett céljait, de csak azokat 
a személyeket avassa be a terveibe, 
akikben maradéktalanul megbízik!

Skorpió 

A mai napon kizárólag a saját erejé-
ben bízhat. Lehetőleg ne vállaljon túl 
sok munkát! Maradjon optimista, és 
keresse az egyszerű megoldásokat!

Oroszlán 

Nagy lendülettel veti bele magát a 
feladataiba, ámde ezzel szinte min-
denkit elsodor. Kissé fogja visz-
sza magát, és figyeljen oda az apró 
részletekre!

Vízöntő 

Ne veszélyeztesse az eddig elért 
eredményeit azzal, hogy türelmet-
lenné válik. Őrizze meg a higgadt-
ságát, és maradjon meg a bevált 
módszereknél!

Nyilas 

Merjen szembenézni a fontos prob-
lémákkal, és szilárdítsa meg a hi-
vatali helyzetét. Használjon ki min-
den lehetőséget a céljai elérése 
érdekében!

Szűz 

Próbálja meg befejezni azokat az el-
kezdett ügyeket, amelyeket más 
napra akart beütemezni! Használ-
ja a rátermettségét, ez most hasz-
nára válhat!

Halak 

Bátran vegye át a vezető szerepet 
még akkor is, hogyha első pillanat-
ban úgy érzi, túl nagy felelősség-
gel jár, és a képességei sem adot-
tak ehhez!

Kos 

Horoszkóp

Milyen messziről hozták azt a kanyaró elleni védőoltás, hogy négy 
hónap kellett ahhoz, hogy ide érjen? – kérdezem én az egészségügy 
illetékeseitől. Közben meg elmondják, hogy jelentősen növekedett a 
kanyarós esetek száma. Nálunk 130 esetről besszélnek, ami förtel-
mesen sok ahhoz képest, hogy a XXI. században vagyunk. És Euró-
pában. Egy hét alatt hússzal növekedett a megbetegedések száma. 
Emlékeznek még? A kommunizmus alatt azt mondták – legnagyobb 
kincsünk az ember. Na, ez akkor sem volt igaz. Mint ahogyan ma 
sem. Hogy van az, hogy Kóródszentmártonban, Vámosudvarhelyen, 
Mezőcsáváson, Galambodon és Maroskeresztúron vannak a góc-
pontok? 

Kispista

0751-071 694
e-mailben: hirlap@vasarhelyi–hirlap.ro, illetve a Vásárhelyi Hírlap Facebook-oldalán

Véleményét elküldheti SMS-ben:

Azo kat az üzeneteket je len tet jük meg, esetenként rövidítve, ame lyek kö zöl he tõ 
nyel ven íród tak, sze mé lyi sé gi jo go kat nem sér te nek, a köz fi gyel mé re ér de me sek. 
Szer kesz tõ sé günk nem vál lal fe le lõs sé get az üzenetek tar tal má ért, a kül dõk te le fon-
szá ma it nem je gyez zük.

Az olvasó véleménye

Köszöntjük Dezső nevű ol-
vasóinkat, valamint mindazo-
kat, akik ezen a napon ünnep-
lik  születésnapjukat.
Dezső:  férfinév, a latin 
Desiderius névből származik, 
aminek a kiejtése Dezsidérius 
volt, és a ennek az alakválto-
zatnak a rövidült és -ő kicsi-
nyítőképzős változata a De-
zső. Jelentése: óhajtott, kívánt 
(gyermek).

– Géza, hát te itt vagy a stran-
don? Tudtommal nem vettél ki 
mára szabadságot.
– Hivatalos ügyben vagyok itt!
– Miféle hivatalos ügyben?
– Titkárnőt keresek a kft. 
részére...

Elkapnak a rendőrök egy betörőt, 
amint az éjszaka közepén nagy 
zsákkal jön ki egy kis üzletből. 
Kérdezik tőle:
– Mondja, miért pont ezt az üzle-
tet rabolta ki?
– Mert ez volt hozzám a legköze-
lebb, tudják, nem akartam sokáig 
őrizetlenül hagyni a lakásomat.

– Doktor úr, a feleségemmel van 
egy kis baj. Olyan gyerekesen vi-
selkedik.
– Kérem mondjon egy példát, 
hogy mit csinál?
– Amikor fürdöm a kádban, foly-
ton bejön és elsüllyeszti a papír-
hajóimat.

Hozzávalók: 
1 brokkoli (500 gramm)
1,5 dl 12%-os tejföl
1,5 dl joghurt
5-6 dkg trappista és parmezán 
sajt keveréke
2 tojás
2 ek. zabpehely
1 tk olívaolaj
só ízlés szerint
1 csipetnyi szódabikarbóna
4-5 szárított paradicsom
2 csipet zsemlemorzsa
3-4 levél bazsalikom

Előkészítés: 
A brokkolit megmossuk, ró-
zsáira szedjük és forrásban le-
vő sós vízben 2-3 percig elő-
főzzük. A főzővízbe teszünk 
egy csipetnyi szódabikarbó-
nát, hogy megőrizze a brokkoli 
a szép zöld színét. Közben elő-
melegítjük a sütőt 180 fokra. A 
tojást feltörjük, egy keverőtál-

ba rakjuk, majd habosra verjük, 
hozzáadjuk a tejfölt, a joghur-
tot, a sajt felét és a zabpelyhet. 
Adunk hozzá ízlés szerint sót 
(kb. 2 csipetnyit) és jól elkever-
jük. A sütőformát kiolajazzuk 
és megszórjuk a zsemlemor-
zsával. Leszűrjük a brokkolit. A 
főzőléből kb. 2 evőkanálnyit te-
gyünk a tejfölös masszába. Be-
lerendezzük a brokkolirózsát a 
tepsibe, majd nyakon öntjük a 
masszával. A tetejére helyezzük 
a szárított paradicsomot, meg-
hintjük a megmaradt reszelt 
sajttal, ráteszünk 3-4 levél ba-
zsalikomot és betesszük a sü-
tőbe. 180 fokos sütőben kb. 25-
30 percig sütjük. Amikor kínál-
juk, lehet díszíteni paradicsom-
mal, mozzarellagolyóval, bazsa-
likomlevéllel.

A nap receptje
Olaszos, csőben sült brokkoli 

Forrás: 
receptneked.hu




