
– Kinek jár ingyenesen a 
kanyaró elleni védőoltás, 
illetve kinek is ajánlott?

– Megkaphatják a felnőt-
tek is, de az ingyenes és kö-
telező vakcina a gyerekeknek 
jár egyéves korban, majd öt-
éves korban meg kell ismétel-
ni az oltást. A középkorúaknak 

és idősebbeknek szükségtelen 
beadni, mivel életük során már 
biztos átestek a fertőzésen, de 
szervezetükben kialakult az 
úgynevezett immunválasz egy 

tünetmentes fertőzés kereté-
ben. Azoknak a fiatal felnőt-
teknek viszont, akik azelőtt 
születtek, mielőtt kötelezővé 
vált az ingyenes védőoltás, ér-
demes beadni. Ők nem biz-
tos, hogy találkoztak még a 
kanyaróval életük során. A 
védőoltásokat a háziorvosnál 
kell igényelni.

– Az utóbbi időben az or-
szág más térségeihez ké-
pest Hargita megyében is 
felütötte fejét a kanyaró. 
Elég csak a csíkmindszen-
ti fertőző gócra gondolni. 
Érződik-e, hogy manapság 
többen igénylik a betegség 
elleni vakcinát? 

– Nyilván. Az elmúlt hetek-
ben többen kérték az oltást, 
mint ahogy lenni szokott. Ezért 
is fogyott el hamarabb az ol-
tóanyag. Viszont az egészség-
ügyi minisztérium azt közölte 
velünk, hogy hamarosan pótol-
ják a hiányzó készleteket. Az 
emberek megijedtek, de szo-
morú, hogy csak ilyen esetek-
ből tanulunk. Reméljük, hogy 
ez az országos járvány felnyi-
totta azok szemét, akik két-
séggel fordultak az oltásokhoz. 
Noha azt is meg kell jegyez-
ni, hogy Hargita megyére nem 
jellemző az oltások nagyszá-
mú visszautasítása. Ez abból is 

látszik, hogy itt nem alakult ki 
a járvány, mint más romániai 
megyékben. Nálunk a beoltat-
lanok javarészt a roma kisebb-
ségből kerülnek ki, szüleiknél 
nehezebb elérni, hogy beoltas-
sák gyerekeiket. De nyilván 
vannak köztük kivételek is.  

– Ön szerint nálunk is ki-
alakulhat járvány?

– Csak remélni  merem, 
hogy nem. Nem állunk rosz-
szul, a megye lakosságának 
átoltottsági aránya 93 száza-
lék. Ilyen arány mellett nem 
kell tartaniuk a betegségtől 
azoknak, akik be vannak oltva.

– Mint tudjuk, Romániá-
ban azt követően jelent meg 
a kanyarójárvány, hogy a 
szülők tömegesen kezdték 
megtagadni a betegség elle-
ni vakcina beadatását gyer-
mekeiknek. Honnan ered ez 
a mentalitás?

– Vannak fiatalok, akik az 
internetet böngészve minden-
féle katasztrófa-elméletnek 
bedőlnek. Ez a tájékozatlan-
ságnak és egyfajta művelet-
lenségnek a következménye. 
Sajnos félinformációk és hie-
delmek terjednek, akik pedig 
nem rendelkeznek megfelelő 
„egészség-kultúrával”, adnak 
is ezekre. Például a közegész-

ségügyi igazgatóságnál nem-
rég mi is kaptunk egy körlevelet 
az ortodox egyház egyik alapít-
ványától, amelyben taglalják 
a kötelező oltás szükségte-
lenségét. Szerintük ugyanis 
a betegség elleni vakcina egy 
kétségekkel járó és tudomá-
nyosan megalapozatlan be-
avatkozás. 

– Tényleg járhat veszé-
lyekkel az oltás, vagy az 
egész csak megalapozat-
lan hiedelem?

– Mindenféle gyógy ké szít-
ménynek megadják a mellék-

hatás profilját a gyártók. Ez 
viszont nem jelenti azt, hogy 
bizonyos mellékhatások min-
denkinél előfordulnának. Bi-
zonyítottan csak nagyon ritka 
esetekben jönnek elő. Minden 
gyógyszer, idézőjelben, mé-
reg, ha nem megfelelő adag-
ban, időben és nem megfelelő 
szaktudással alkalmazzák. 
Az oltóanyagról ez nem föl-
tétlenül mondható el, viszont 
annak is lehetnek mellékha-
tásai. Viszont egy gyógyszer 
csak akkor kerülhet  forga-
lomba, ha a mellékhatások 
mennyisége és milyensége 
eltörpül a hasznos hatások 
mellett. Ezt tudományos kí-
sérletek tömkelegével bizto-
sítják a gyártók.
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Kanyaró: Hargita megyére nem jellemző az oltás gyakori visszautasítása

Manapság többen igénylik a vakcinát

„Sajnos fél információk és megalapozatlan hiedelmek terjednek a kanyaró elleni oltásról”

Tar Gyöngyi

Az utóbbi hetekben 

Hargita megyében is 

felütötte fejét a ka-

nyaró. Bár járványról 

egyelőre nem beszél-

hetünk, érdemes az 

elővigyázatosság, 

hiszen áprilisban tíz 

csíkmindszenti gyer-

meket diagnosztizál-

tak kanyaróval. Dr. Tar 

Gyöngyivel, a Hargita 
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ügyi Igazgatóság 
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A kanyaró tünetei

Ezentúl a 0727-341-434-es te-
lefonszámon jelezhetik a gyógy-
szerhiányt a betegek annak a 
programnak a keretében, amely 
azokat a személyeket segíti, 
akik nem találnak bizonyos or-
vosságokat. Az autoimmun be-
tegségekkel küzdő páciensek 
szövetsége és a rákos beteg-
ségekkel küzdők szövetsége 
egy MedARP elnevezésű mo-
bil applikációt fejlesztettek ki, 
amely valós időben összekö-
ti a gyógyszerek körforgásá-

ba bekapcsolódott feleket, hogy 
az orvosságok minél hamarabb 
eljuthassanak a betegekhez. 
Ugyanakkor telefonközpon-
ton keresztül is lehet jelezni 
a gyógyszerhiányt a 0727-341-
434-es számon, de tájékozódni 
lehet a program működésével 
kapcsolatban is. A gyógyszertá-
rak a 0730-203-523-as számon 
kérhetnek bővebb tájékozta-
tást a program alapelvéről, fel-
iratkozásról, az applikáció 
működéséről. Az applikáció új-

donságnak számít, egyelőre 
tesztelik, jövő héttől pedig telje-
sen működőképes lesz. „Eddig 
mintegy 140 gyógyszertár re-
gisztrált az applikációban, kö-
zülük négy forgalmazó is, de 
van egy gyógyszergyártó is a 
feliratkozók között” – idézte az 
Agerpres hírügynökség az au-
toimmun betegségekkel küzdő 
páciensek szövetségének elnö-
két, Rozalia Lăpădatut. 

GYERGYAI CSABA

A betegségről

A kanyaró (latinul morbilli) 
vírus által okozott, veszélyes 
emberi megbetegedés. Ha-
bár népiesen vörös himlő-
ként is emlegetik, nincs köze 
a rózsahimlőhöz (Rubeola), 
a bárányhimlőhöz (Varicella) 
vagy a fekete himlőhöz 
(variola). A vírus a beteg 
ember váladékaival ürül, és 
cseppfertőzéssel terjed. A 
fertőződés után 9–11 nap 
múlva hirtelen fellépő nátha, 
láz, köhögés és kötőhártya-
gyulladás jelentkezik, vala-
mint a szájüregi nyálkahár-
tyán cseresznyepiros foltok, 
az úgynevezett Koplik-foltok 
jelennek meg. Később ki-
ütések alakulnak ki a bőrön, 
egyúttal a láz csökken. (for-
rás: Wikipédia)

Erdélyi Napló-lapszemle, 17. szám

Kolozsvár immár nemcsak Erdély, hanem a román sport fővá-
rosa is. Ezt hirdette a sportcsarnokban a pannó, és ezt bizonyí-
tották a kincses városban megszervezett tornász Európa-baj-
nokságon a sportolók, a szervezők és a közönség is. Az Erdélyi 
Napló kétoldalas riportjában a tornász-Eb legfontosabb mozza-
natai elevenednek meg. Négyoldalas összeállításban jelentkezik 
a lap havi melléklete, a Gazdaszemmel. A mezőgazdasági kiad-
ványban több interjú is körüljárja az értékesítési szövetkezetek 
létjogosultságát. Az Erdélyi Magyar Néppárt hétvégi, székelyud-
varhelyi ötödik kongresszusa Toró T. Tibort, a párt alapító elnö-
két választotta ügyvezető elnökké. A vele készült interjú a párt 
erdélyi mozgásterét, külhoni kapcsolatait, a szervezetépítést, az 
autonómiamozgalmat és a román transzilvanistákkal fenntartott 
kapcsolatait boncolgatja.

Telefonon jelezhetik a gyógyszerhiányt
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Megvásárolják a kanyaró elleni vakcinákat

Leállította az egészségügyi minisztérium 10 ezer adag kanyaró 
elleni oltóanyag exportját, és elindította az eljárást a vakcinák 
megvásárlására – nyilatkozta tegnap Florian Bodog tárca-
vezető. A miniszter munkamegbeszélésen vett részt a kor-
mánypalotában Sorin Grindeanu miniszterelnök meghívására. 
Az egyeztetés után elmondta, a hét elején lezárult a kanyaró 
elleni oltóanyag megvásárlására kiírt közbeszerzési eljárás, a 
vakcináknak május 10-éig kellene megérkezniük, 10 ezer adag 
oltóanyagra azonban korábban szert tesznek, ugyanis leállí-
tották egy szállítmány exportját, és elindították a procedúrát a 
teljes mennyiség megvásárlására. A miniszter a téma kapcsán 
elmondta még, aláírta a hat-, illetve négykomponensű oltó-
anyagok szétosztására vonatkozó rendeletet, így a következő 
napokban minden megyébe megérkeznek ezek a vakcinák – 
írja az Agerpres hírügynökség.




